Fundargerd landsfundar Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra (Ish)
haldinn pann 30. april 2022 klukkan 09:30 a Grand Hotel Reykjavik, Sigtini 28
i sal Hvammur.

1. Setning landsfundar.

Margrét Lilja Adalsteinsdottir starfandi formadur Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra
setti fundinn kl. 9:36.

a) Avarp formanns.

Margrét Lilja for yfir pad helsta a sidasta starfsari.

b) Skipan fundarstjora og fundarritara.

Margrét Lilja bar fram tillégu um Sigurjon bérdarson mannaudsstjora hja CCP sem fundarstjora
og pad var sampykkt. Einnig bar hun fram tillogu um ad Rikey Jona Eiriksdottir fra Junior
Chamber International (JCl) Island yrdi fundarritari fyrir hadegi og Margrét Helga Gunnarsdéttir
fra JCl yrdi fundarritari eftir hadegi og pad var sampykkt. Sigurjon ték vid fundinum.

c) Kjorbréf kynnt.

Fundarstjori fékk stadfest fra formanni kjornefndar ad kjorbréf hafi borist med loglegum
heetti og las hann upp kjorbréfin. For yfir hverjir hafa rétt til pess ad sitja landsfund og
einungis peir sem skila kjorbréfi hafa rétt til pess ad kjésa a fundinum. Sja fskj 1.c.

d) Fundargerd sidasta landsfundar 16gd fram til sampykktar.

Fundarstjori lagdi fundargerd sidasta landsfundar fram til sampykktar. Seevar Gudjénsson
skiladi stjorn athugasemdum vid fundargerd og 6skadi fundarstjori eftir pvi ad fundurinn
sampykkti fundargerdina med dordnum breytingum. Eftir dordnar breytingar var fundargerdin
sampykkt.

e) Dagskra 16gd fram til sampykktar.

Engar athugasemdir voru gerdar vid dagskra fundar og hun var sampykkt.

2. Inntaka nyrra adildarfélaga.
Engar umsdknir barust vegna nyrra adildarfélaga.

3. Inntaka nyrra félagsmanna med einstaklingsadild (lagdur fram nafnalisti).
Engar umsodknir barust vegna nyrra félagsmanna med einstaklingsadild.

4. Skyrslur og arsreikningar.

a) Skyrsla stjornar fyrir sidasta almanaksar kynnt og reedd — gégn 16g6 fram og

fjallad um stuttlega.

Margrét Lilja for yfir skyrslu stjornar og for yfir pad helsta sem stjornin hefur gert 4 sidasta ari
sja fskj 4a. Raeddi um breytingar a husinu i Hatuni 12 sem eru paer mestu sem hafa farid fram,
hjalpatekjaleigan var tekin i gegn, gert tilbuid ad nytt fyrirtaeki flytja inn, ljos skipt ut,
framkvaemdir i ibudum og margt fleira. Mikilveegt ad hafa 6ryggi husnaedisins upp a tiu.
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Kistuholt var selt @ arinu sem hefur verid rekid med tapi sidustu misseri. Malefnastarfid hefur
verid kroftugt 4 arinu og for yfir pau malefni sem farid var i og ma nefna adgengisnamskeid fyrir
adildarfélégin, samstarfsverkefni med Husnaedis- og mannvirkjastofnun, ferdamalastofu og
Oryrkjabandalagsins. Rdmpum upp Reykjavik sem kldradist 4rid 2021 4 undan daetlun, Rémpum
upp Island { vinnslu.

Domsmal Brynju leigufélags par sem Sjalfsbjoérg vann malid i héradsdomi en fyrrverandi
stjérnarmadur Brynju afryjadi malinu og telur stjérn ad pau muni vinna malid einnig par.
Raeddi utgafu Klifsins, sem hafi verid med 6dru snidi og deilt 38 ymsa stadi og hefur ny heimasida
verid sett i loftid.

Svaradi fyrirspurnum ur sal.

b) Endurskodadur arsreikningur Sjalfsbjargar fyrir sidasta ar kynntur, raeeddur og
afgreiddur.

Elin Palmadéttir fra PwC island fér yfir nidurstddu arsreiknings fyrir sidasta ar. Eftir
umraedur og fyrirspurnir var arsreikningurinn sampykktur samhljéda. Sja fylgiskjal

4.b.

c) Skyrslur adildarfélaga kynntar.

Adildarfélog hofdu ekki fleiru ad baeta vid skyrslurnar sinar. Fram kom athugasemd um ad
sum féloég komast upp med pad ad skila ekki skyrslum. Stjorn aetlar ad taka malid ad sér ad
yta eftir pvi ad félog skili arsskyrslu.

5. Arsskyrsla Sjalfsbjargarheimilisins fyrir arid 2021 16gd fram til kynningar.

Pordis Run Poérisdottir framkveemdastjéri kynnti arsskyrslu sja arsskyrslu 2021 og fér yfir
starfsarid og hvernig heimsfaraldurinn Covid-19 hafdi afram ahrif a starfid. Covid hafdi ahrif

a allar samkomur og voru einstaklingar mikid med sinum hépum. Lokun fimmtu haedar tokst
um aramétin. [ lok ars voru tiu manns i endurhaefingu af 25 mégulegum rymum og verid ad
vinna ad afram i ad fylla plassin. Endurhaefingin hefur gengid étrulega vel og er sifellt verid
ad bzeta endurhafingar starfid. Pad hefur gengid haegar par sem téluverdar endurbaetur hafa
verid & ibudum sem hefur haegt 4 ferlinu. A arinu tok til starfa nyr félagsradgjafi sem hefur
verid starfinu til béta. Faglegt inntékuteymi sem fer yfir umsoknir vegna ibuda og frabaert
teymi sem heldur utan um endurmat a ibdum.

A sjalfsbjargarheimilinu starfa 55 starfsmenn og afram halda langtimaveikindi ad minnka, raeddi
innleidingu styttingu dagvinnu og vaktavinnu og hvada ahrif pad hafdi a starfid. Pordis sagdi ad
bad vaeri samstillt atak allra starfsmanna ad beaeta a starfsanda a vinnustad og hefur pad ahrif a
veikindi starfsmanna. Nokkrir starfsmenn kvéddu a arinu sem hafa starfad lengi hja heimilinu
og voru pau kvodd eins og adstaedur leyfdu. Annars vaeri ekki mikil hreyfing a folki. Hrésadi
starfsmannateyminu fyrir frabaer storf og hvad hépurinn sé frabaer. Samstarfid vaeri otrulega
gott og munar pad miklu i pjéonustustarfi. Ny heimasida for i loftid a arinu og ad pad vaeri virkur
hopur @ Facebook sem fer yfir starfid. Keypt tvd ny hjartastudteeki til vidbotar vid pau sem til
eru og verid ad endurnyja bunad sem komin sé a tima. Margir fundir voru a@ arinu vegna
endurhaefingarstarfsins og unnid med Grensas vegna endurhaefingar-aztlunar. Raeddi um

sundlaugina og hvernig best vaeri ad nyta hana i starfid og reeddi fyrir hverja han veeri.
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Fyrirspurn ur sal vegna sundlaugarinnar og opnunartima hennar. bordis Utskyrdi hvers vegna
laugin veeri litid opin fyrir adra, for yfir kostnad vegna rekstur laugarinnar og Utskyrir ad hun sé
meira nytt i endurhafingu. Pérdis svaradi fyrirspurnum ur sal.

6. Fjarhagsaatlun fyrir yfirstandandi ar og naesta ar kynnt, raedd og afgreidd.

Osk Sigurdardoéttir framkvaemdastjéri Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra kynnti
fjarhagsazetlun og for yfir helstu tekju- og rekstrarlidi. Gudridur Olafs Olafiudéttir kom med
fyrirspurn vardandi sundlaugina og Gudridur baudst til pess ad adstoda vid ad efna til
fjaroflunar til ad fara i framkveemdir a sundlauginni og vidgerd a lyftunni i sundlauginni.
Pordis tok malid ad sér. Eftir umraedur og fyrirspurnir Ur sal var fjarhagsazetlun sampykkt
samhljoéda. Sja fylgiskjal 6.1

7. Akvordun um argjald.

Asta bérdis Skjalddal lagdi til ad halda arsgjaldi & hvern félaga ébreyttu [pad er 250,00 krénur
fyrir hvern félagsmann.; samkveemt fundargerd landsfundar 26.09.2020]. Sampykkt
samhljéda.

8. Alyktanir, stefnumal og barattumal kynnt, raedd og afgreidd.

Margrét Lilja kynnti pennan lid og for yfir helstu alyktanir sja fskj 8.1, stefnumal og barattumal.
Athugasemd vid alyktun um kjaramal, reett um ad baeta vid skyrari kréfum til stjornvalda sja
dagskrarlid 11. Adrar alyktanir sampykktar samhljoda.

9. Lagabreytingar kynntar, raeddar og afgreiddar.
a) Logd var fram greinargerd um stjérnskipan og adgreining a Sjalfsbjorg landssambandi
hreyfihamladra (LSH) og Sjalfsbjargarheimilisins (SBH), sja fskj. 9.a

b) Tillégur ad lagabreytingum fra laganefnd, Aslaug Bjérgvinsdéttir I6gmadur for yfir
greinargerd lagabreytingarnefndar sja fskj 9.1 og kynnti tillégurnar sja fskj 9.b.

Kjorgengi: 24 félagsmenn med kosningarétt. %4 hluta eda aukinn meirihluta parf til ad
breytingarnar teljist sampykktar. 17 atkvaedi eru aukinn meirihluti.

Nuverandi lagagrein 1. gr. Nafn, heimili og adild

Nafn samtakanna er Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra, hér eftir nefnt Sjalfsbjorg.
Samtokin eru myndud af adildarfélogum vida um land. Heimili og varnarping Sjalfsbjargar er i
Reykjavik.

Sjalfsbjorg & adild ad Oryrkjabandalagi Islands. Sjalfsbjérg 4 adild ad Nordiska
Handikappférbundet. Sjalfsbjorg getur att adild ad samtdkum, innlendum eda erlendum
samkvaemt tillégu stjornar og parf slik tillaga ad hljota sampykki landsfundar til ad 6dlast gildi.
Breytingartillaga a 1. gr. Ny 2. mgr. hljédar svo: Samtokin eru frjals félagasamtok, nanar tiltekid
félagasamband myndad af adildarfélogum vida um land og skrdd sem félagasamtok i
Fyrirteekjaskra. Nuverandi 4. og 5. mgr. felldar brott. Ny 4. mgr. Samtékin eru sjalfstaedur
|6gadili.

Adilar a0 samtokunum bera ekki personulega abyrgd a skuldum og 6drum skuldbindingum

samtakanna nema med félagsgjaldi sinu. Ny 5. mgr.: Stjérn valin af landsfundi ber abyrgd a
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starfsemi Sjalfsbjargar. Ny 6. mgr.: Skrifstofa Sjalfsbjargar fer med daglegan rekstur
samtakanna a dbyrgd stjérnar. Framkvamdastjori radinn af stjorn styrir skrifstofu samtakanna
undir eftirliti og @ abyrgd stjornar.
Tillagan sampykkt med auknum meirihluta, 18 atkveedum. Nuverandi lagagrein
1. gr. Markmid og hlutverk
Hlutverk Sjalfsbjargar er ad vinna ad fullkominni patttoku og jafnrétti hreyfihamlads folks a
islandi og eftir atvikum annarra fatladra og gaeta réttinda og hagsmuna pess.
Sérstaklega skal unnid ad pvi ad tryggja hreyfihdmludum félagsmonnum sem 68rum adgengi
ad mannvirkjum, umhverfi, menntun, atvinnu og upplysingum. Samningur Sameinudu
bjédanna um réttindi fatlads folks er leidarljos i vinnu Sjalfsbjargar. Helstu verkefni sem
tengjast hlutverki Sjalfsbjargar eru:
a. Ad fraeda, valdefla og stydja hreyfihamlad folk um allt er vardar stédu pess i samfélaginu,
medal annars i samstarfi vid adildarfélog Sjalfsbjargar.
b. Ad hafa ahrif 4 16ggjafarvaldid, rikis- og sveitarstjérnir, hagsmunasamtok og einstaklinga
um pau mal sem varda hagsmuni hreyfihamlads folks.
c. Ad vekja athygli almennings @ malefnum hreyfihamlads félks med utgafu- og
kynningarstarfsemi.
d. A0 hafa samstarf vid hlidsted félog, innlend og erlend.
e. Ad reka i sjalfsteedu félagi med pjéonustusamningi vid opinbera adila eda adra hjukrunar- og
endurhaefingu Sjalfsbjargar, og par undir eru tengdar rekstrareiningar eins og
Pjénustumidstdd Sjalfsbjargar og bekkingarmidstdd Sjalfsbjargar.
Breytingartillaga 4 2. grein
e-lidur hljédi svo: e. A0 reka i sérstoku félagi sérhaefda heilbrigdisstarfsemi a svidi
endurhafingar skilningi laga nr. 40/2007 um heilbrigdispjonustu, sem veitir pverfaglega
einstaklingsmidada endurhafingu fyrir hreyfihamlada einstaklinga, sem glima vid tauga- og
heilaskada, i samraemi vid sampykktir um reksturinn sem stjérn Sjalfsbjargar setur ad
tillogu stjornar heilbrigdispjonustufélagsins.
Stjorn félagsins skal skipud fimm adalménnum og tveimur til vara par sem tryggja skal
naudsynlega og fjolbreytta pekkingu innan stjérnar @ stodu hreyfihamladra, a svidi
heilbrigdispjonustu og/eda endurhafingar og fjarhagslegum rekstri (fjarmalum). Tveir
stjérnarmanna og einn varamadur skulu kosnir af landsfundi i samraemi vid dkveedi c-lidar 13.
gr. Adrir stjornarmenn skulu tilnefndir af stjorn Sjalfsbjargar @ fyrsta stjornarfundi eftir
landsfund. Formadur stjérnar Sjalfsbjargar skal pa an tafar hlutast til um bodun stjérnarfundar
félagsins par sem stjornin skiptir m.a. med sér verkum og kys a.m.k. formann og varaformann,
Oheimilt er ad fleiri en tveir stjérnarmenn i Sjalfsbjorg taki jafnframt saeti i stjérn félagsins.
Fjarreidum og reikningshaldi félagsins skal haldid adskildu fra 6dru bokhaldi og eignum
Sjalfsbjargar. Tekjum og eignum félagsins ma einvérdungu verja i pagu starfsemi pess.
Tillagan var sampykkt med 21 atkvaedi.
Nuverandi lagagrein
. grein Félagar i adildarfélégum Sjalfsbjargar
Félagar i adildarfélogum Sjalfsbjargar eru hreyfihamladir einstaklingar, og adrir fatladir eda
ofatladir einstaklingar sem 6ska eftir ad gerast félagar og/eda vilja stydja vid félagsskapinn.
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Med kjorgengi og kosningarétt a landsfundi Sjalfsbjargar fara peir félagsmenn sem voru kjérnir
fulltrdar a félagsfundum adildarfélaga og eru ordnir 16 ara 4 degi landsfundar. Adeins
hreyfihamladir félagar geta setid i stjorn Sjalfsbjargar.

Breytingartillaga a 3. gr.

Lokaordin i 1. malslid ,,og/eda vilja stydja vid félagsskapinn“falli brott og 1. malsl. hljédi svo:
Félagar i adildarfélogum Sjalfsbjargar eru hreyfihamladir einstaklingar, og adrir fatladir eda
ofatladir einstaklingar sem 6ska eftir ad gerast félagar.

Komin fram breytingartillaga um ad -verdur unnid ad pvi ad gera breytingatillégu ad henda ekki
ofétludum ur stjorn.

2. malsl. hljédi svo: Med kosningarétt a landsfundi og kjorgengi i 6nnur embezetti en stjérnarstorf
fara peir félagsmenn sem voru kjornir fulltraar a félagsfundum adildarfélaga og voru ordnir 16
ara a degi landsfundar. 3. malsl. hljédi svo: Adeins hreyfihamladir félagar geta setid i stjorn
Sjalfsbjargar og purfa peir ad vera ordnir 18 ara a degi landsfundar.

Breytingartillaga barst a breytingartilloguna sja fylgiskjal 9.c. Lagt var til ad nyr d lidur og adrir
lidir uppfeerast i samraemi vid pad ad zetid skal formadur félagsins vera hreyfihamladur auk pess
skal meirihluti stjornarmanna pa skal ad minnsta kosti annar varamanna i stjorn félagsins vera
hreyfihamladur.

Ny breytingartillaga sampykkt med 22 atkvaedum. Tillagan i heild sinni var sampykkt med 23
atkvaedum.

Nuverandi lagagrein 3. Gr. - Adild ad Sjalfsbjorg landssambandi hreyfihamladra

Adild ad Sjalfsbjorg hafa félog sem byggja a félagsadild hreyfihamlads folks og jatast undir pessi
|6g. | félaginu purfa ad vera ad lagmarki 10 félagar. Ekki getur verid nema eitt adildarfélag i hverju
baejar- eda sveitarfélagi, en starfssveedi félags getur ndd yfir fleira en eitt sveitarfélag. Adild
einstaklinga af sveedum par sem ekkert félag Sjalfsbjargar er starfsraekt er heimil og gerast peir
ba beinir félagar i Sjalfsbjorg eda velja sér adild ad tilteknu félagi.

Breytingartillaga

Lokamalslidurinn um adild einstaklinga fellur brott p.e Adild einstaklinga af svaedum par sem
ekkert félag Sjalfsbjargar er starfsraekt er heimil og gerast peir pa beinir félagar i Sjalfsbjorg eda
velja sér adild ad tilteknu félagi.

Tillaga sampykkt samhljéda med 21 atkvaedi.

Nuverandi lagagrein

6. grein - Skyrslur og gjald til Sjalfsbjargar

Félogin skulu fyrir mars lok ar hvert senda stjérn Sjalfsbjargar skyrslu um starfsemi peirra fyrir
nylidid ar, rekstrarreikning pess ars, og fjarhagsstodu i lok arsins, asamt uppfaerdu félagatali eins
og pad stdd 1. januar sama ar. Breytingatillaga a 6.gr

Vid 1. mgr. 6. gr. beetist vid skylda adildarfélaganna til ad senda Sjalfsbjorg einnig |6g peirra hafi
beim verid breytt, nanar tiltekid: ,asamt |[dgum félagsins hafi peim verid breytt”. Akvaedid hljédi
svo: Félogin skulu fyrir mars lok ar hvert senda stjérn Sjalfsbjargar skyrslu um starfsemi peirra
fyrir nylidiod ar, rekstrarreikning pess ars, og fjarhagsstodu i lok arsins, asamt 16gum félagsins hafi
beim verid breytt og uppfaerdu félagatali eins og pad stdd 1. jandar sama ar.
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Tillaga sampykkt samhljéda med 21 atkvaedi.

Nuverandi lagagrein

. grein Kjornefnd — frambod

a. A vegum Sjalfsbjargar skal avallt starfa 5 manna kjérnefnd og skal hun kjérin & landsfundi.
Hlutverk kjornefndar er ad auglysa a vettvangi samtakanna og taka a méti frambodum og tryggja
ad minnsta kosti sé einn frambjodandi i hvert embaetti er kjosa skal um a landsfundi sbr. 13.
grein.

b. Frambod til embaetta sem kjésa & i a landsfundi ber ad tilkynna til kjornefndarmanns i sidasta
lagi 7 vikum fyrir landsfund og skal pad vera skriflegt og undirritad af frambjédanda. Kjornefnd
skal ljuka storfum og kynna frambjoédendur @ vefsidu félagsins eigi sidar en 4 vikum fyrir
landsfund.

C. Kynning frambjédenda skal a.m.k. innihalda nafn, aldur, heimili, netfang, simanimer, stutt
ferilsskra, og mynd. N6fn, netféng og simanumer kjérnefndarmanna skulu tilgreind i fundarbodi
til landsfundar sem birt er 4 vefsidu Sjalfsbjargar dsamt lista yfir n6fn peirra sem gegna kjérnum
embaettum, hvenaer hver var kjorinn fyrst i embeettid og hvada embezetti eru til kjors. Stjérn
Sjalfsbjargar skal kalla kjérnefnd saman til starfa i sidasta lagi 1. februar ar hvert.

d. Ef einungis eitt frambod er i embaetti 4 landsfundi er viGkomandi sjalfkjorinn. Ef fleiri en eitt
frambod er um embeetti skal kosid milli peirra @ landsfundinum og hlytur sa kjor sem feer flest
atkvaedi. Fjoldi atkvaeda reedur hvort menn verda adalmenn eda varamenn, nema ef varamenn
skulu kosnir sérstaklega.

Breytingartillaga 4 8. gr

Akvaedi a lidar hljédi svo i samraemi vid skyringar: Hlutverk kjornefndar er ad auglysa a vettvangi
samtakanna og taka @ méti frambodum og abendingum um einstaklinga i embazetti. Kjornefnd
ber ad tryggja ad minnsta kosti sé einn frambjédandi i hvert embaetti er kjésa skal um 3
landsfundi sbr. 13. grein. B-lidur hljodi svo i samrami vid skyringar: Frambod til embaetta sem
kjosa a i, a landsfundi ber ad tilkynna til kjornefndarmanns i sidasta lagi 4 vikum fyrir landsfund
og skal pad vera skriflegt og undirritad af frambjodanda.

Kjornefnd skal ljuka storfum og kynna frambjédendur a vefsidu félagsins eigi sidar en 2 vikum
fyrir landsfund. Ef frambod i 6ll embaetti hafa ekki borist innan tilgreindra fresta skal kjérnefnd
gera tillégu ad frambjodendum i pau embaetti. Stjérn Sjalfsbjargar skal kalla kjérnefnd saman til
starfa i sidasta lagi 1. febrdar ar hvert. Tillaga sampykkt samhljéda med 21 atkvaedi.

Nuverandi lagagrein.

Landsfundur — fulltrdar

a. Landsfund Sjalfsbjargar sitja fulltrdar adildarfélaganna, sem kosnir eru a logmaetum
félagsfundi. Hvert félag hefur rétt til ad kjosa einn landsfundarfulltrda fyrir hverja 40 félaga eda
brot af 40. b6 hafa félog, sem i eru 40 félagar eda faerri, rétt til ad kjosa 2 fulltrda alandsfundinn.
Kosning fulltraa fari fram eftir félagatali fra 1. jandar ar hvert.

b. Kosning fulltria og varafulltrda a landsfund Sjalfsbjargar skal fara fram a félagsfundi
adildarfélags, skriflega og vera bundin vid uppastungur. Fundurinn skal vera sannanlega bodadur
med a.m.k. priggja sélarhringa fyrirvara og skal kosninganna getid i fundarbodi. Hver fulltrui skal
a landsfundi Sjalfsbjargar framvisa kjorbréfi undirritudu af formanni og ritara adildarfélags.
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Nidurstodu kosningar fulltria adildarfélags 4 landsfund Sjalfsbjargar skal tilkynna stjorn
Sjalfsbjargar eigi sidar en 4 vikum fyrir landsfund Sjalfsbjargar Kom fram énnur breytingartillaga
aalid 10.gr - sja fskj 10.a

a) Landsfund Sjalfsbjargar sitja fulltrdar adildarfélaganna, sem kosnir eru & légmatum
félagsfundi. Hvert félag hefur rétt til ad kjosa einn landsfundarfulltrda fyrir hverja 100 félaga eda
brot af 100. P6 hafa félog, semieru 40 félagar eda feerri, rétt til ad kjdsa 2 fulltrda a landsfundinn.
(fer ut) Kosning fulltraa fari fram eftir félagatali eins og pad st6d 1. jandar sama ar.

Gengid til atkvaeda. Tillagan var felld.

Breytingartillaga a 10. gr.

Tillaga a@ breytingu 4 a-lid: Sidasti malslidur ndverandi a-lidar hljédi svo: Kosning fulltria fari fram
eftir félagatali eins og pad stéd 1. januar sama ar. Nyr c-lidur hljédi svo: Aldrei skal pé eitt
adildarfélag hafa fleiri fulltrda a landi en pridjung heildarfjélda landsfundarfulltrda.

b) Landsfund Sjalfsbjargar sitja fulltriar adildarfélaganna, sem kosnir eru & légmatum
félagsfundi. Hvert félag hefur rétt til ad kjosa einn landsfundarfulltrda fyrir hverja 100 félaga eda
brot af 100. P6 hafa félog, semieru 40 félagar eda feerri, rétt til ad kjdsa 2 fulltrda a landsfundinn.
(fer ut) Kosning fulltrua fari fram eftir félagatali eins og pad stéd 1. jandar sama ar.

Tillagan var sampykkt med 17 atkvaedum. 7 3 méti.

Nuverandi lagagrein
12. grein Landsfundur — dagskra
Stjorn Sjalfsbjargar gerir tillogu ad dagskra landsfundar og skal hun [6gd fram og sampykkt i
upphafi landsfundar. Eftirfarandi dagskrarlidir skulu a.m.k. vera a dagskra allra landsfunda:
a. Setning landsfundar.
b. Inntaka nyrra adildarfélaga.
c. Inntaka nyrra félagsmanna med einstaklingsadild (lagdur fram nafnalisti).
d. Skyrsla stjornar fyrir sidasta almanaksar kynnt og reedd.
e. Endurskodadur arsreikningur Sjalfsbjargar fyrir sidasta ar kynntur, reeddur og afgreiddur.
f. Skyrsla og arsreikningur hjukrun og endurhafingu Sjalfsbjargar fyrir sidasta ar kynnt.
g. Fjarhagsaaetlun fyrir yfirstandandi ar og naesta ar kynnt, raedd og afgreidd.
h. Akvérdun um drgjald.
i. Alyktanir, stefnumal og barattumal kynnt, reedd og afgreidd.
j- Lagabreytingar kynntar, reeddar og afgreiddar.
k. Kosningar.
l. Onnur mal.
m. Slit landsfundar.

Breytingartillaga 4 12. gr.

C-lidur fellur brott, sbr. breytingar a 4. gr.

F-lidur hljodi svo: f. Skyrsla og arsreikningur heilbrigdispjonustufélags Sjalfsbjargar, sbr. e-lid 2.
gr., fyrir sidasta ar kynnt.

Vegna nidurfellingar c-lidar uppfaerast lidirnir a eftir og sidasti lidurinn verdur |-lidur Tillaga
sampykkt samhljoda.
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Nuverandi lagagrein
13. grein Landsfundur — kosningar
Arlega skulu kosningar & landsfundi vera eins og hér segir i eftirfarandi embaetti:
a. Formann stjoérnar Sjalfsbjargar, gjaldkera, einn medstjéornanda, og einn varamann skal
kjosa til tveggja ara sama arid. b. Varaformann, ritara, tvo medstjornendur og einn varamann
skal kjosa til tveggja dra hitt arid. c. [ kjdrnefnd skulu tveir kjérnir annad arid og prir hitt arid.
e. Stjorn skal leggja til hvada adrar nefndir skulu starfa i Sjalfsbjorg hverju sinni, fjolda
nefndarmanna, hvort stjérn skipar nefndarmenn eda hvort kjosa skal i paer til eins ars eda
tveggja ara a landsfundi og hvort formann nefndar skal kjésa sérstaklega.
Sama 4 vid um fulltrya Sjalfsbjargar i stjornum og nefndum sem Sjalfsbjorg tilnefnir fulltraa i.
petta skal kynnt a vefsidu Sjalfsbjargar 4 vikum fyrir landsfund.
f. Fulltrdar sem kosnir eru a landsfundi Sjalfsbjargar sem adalmenn i stjorn og nefndir fyrir hond
eda a vegum Sjalfsbjargar, skulu ekki sitja i somu stjorn eda nefnd lengur en 6 ar samfellt. S3
sem kosinn er formadur Sjalfsbjargar getur po setid i 6 ar pratt fyrir ad hann hafi setid i stjérn
Sjalfsbjargar i 6dru embaetti en formanns.

Breytingartillaga 4 13. gr
A-lidur hljodi svo: Formann stjérnar, gjaldkera, medstjérnandi og varamann skal kjosa til
tveggja ara sama arid.
B-lidur hljédi svo: Varaformann, ritari og einn varamadur skal kjésa til tveggja ara hitt arid. [
fyrsta skipti sem fimm manna stjorn Sjalfsbjargar er kosin skulu pessir stjornarmenn kosnir
til eins ars.
C-lidur hljédi svo: Stjérnarmadur til tveggja dra og einn varamadur til eins ars i stjorn félagsins
sem rekur endurhaefingarstarfsemi Sjalfsbjargar, sbr. e-1id 2. gr. | fyrsta skipti skulu tveir
stjérnarmenn kosnir, annar til tveggja ara og hinn til eins ars. Nuverandi c lidur verdur d-lidur.
Tillaga sampykkt med 18 atkvaedum.

Nuverandi lagagrein

14. grein Landsfundur — l6gmeeti og fyrirkomulag

a. Landsfundur er l16gmaetur, ef [6glega er til hans bodad.

b. Kosning er l6gmaet ef ad lagmarki 2/3 landsfundarfulltrda eru a fundi.

c. Fulltrdar a landsfundi med kosningarétt geta adeins verid félagsmenn samkvaemt félagatali
sbr. 3. grein.

d. Starfsmenn Sjalfsbjargar hafa malfrelsi og tillégurétt a landsfundi.

e. Landsfundur getur sampykkt ad veita einstaklingum heimild til ad sitja landsfund sem
aheyrnarfulltraar, eftir atvikum med malfrelsi og tillogurétti.

f. Allar kosningar a landsfundi Sjalfsbjargar skulu vera samkveemt framkomnum tillégum og
skriflegar.

g. A fundinum gilda almenn fundarskép og raedur meirihluti greiddra atkvaeda nidurstédu
nema um lagabreytingar pd parf 2/3 greiddra atkvaeda.

Breytingartillaga 4 14. gr

Nuverandi a-lidur verdur b-lidur og adrir staflidir akv aedisins faerast aftur i samraemi vid
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bad.

Nyr h-lidur hljédi svo: Sjalfsbjorg verdur [6gd nidur med sampykki minnst 2/3 hluta greiddra
atkvaeda a landsfundi. Verdi Sjalfsbjorg 16g0 nidur skulu eignir samtakanna renna til réttinda-
og hagsmunamala hreyfihamlads félks & Islandi i samrami vid tilgang samtakanna og
akvordun landsfundar. Nyr h-lidur hljédi svo sem hljédar svo:

h. Stjorn getur akvedid ad fulltrdar @ landsfundi geti tekid patt i landsfundi rafrent, p.m.t.
greitt atkvaedi, dn pess ad vera 4 stadnum, enda séu notadar adferdir sem tryggja patttoku
fulltrua og ad peir geti farid med réttindi sin @ fundinum [6gum samkvamt Tillaga sampykkt
samhljoda med 20 atkveedum.

Nuverandi lagagrein
16. grein Stjorn Sjalfsbjargar

a. Stjorn styrir starfsemi Sjalfsbjargar og annast malefni samtakanna a milli landsfunda og i
umbodi hans. Hun framkvaemir akvardanir sem landsfundur sampykkir hverju sinni.
b. Stjorn skal skipud sjo adalménnum og tveimur varaménnum. Formadur, varaformadur,
gjaldkeri, og ritari eru kjornir sérstaklega.
c. Stjérn bodar til landsfundar Sjalfsbjargar, akvedur timasetningu hans, stadsetningu og
undirbyr hann.
d. Stjorn heldur reglulega fundi ad jafnadi manadarlega (utan juli og 4gust manada) og er
heimilt ad fundarmenn sitji fundinn i gegnum fjarfundabunad. Varamenn fa 6ll fundargdgn
send og er heimilt ad sitja stjornarfundi an atkveedaréttar, en taka saeti stjérnarmanns ef
forfoll verda.
e. Stjérnarfundur er 16glegur ef meirihluti stjérnar situr fund og allir hafa verid sannanlega
bodadir.
f. Fundartimar stjérnar skulu kynntir a vefsidu Sjalfsbjargar.
g. Meirihluti atkveeda stjérnarmanna raedur urslitum komi til kosninga a stjérnarfundum.
Séu atkvaedi j6fn reedur atkvaedi formanns.
h. Stjorn er jafnframt stjorn hjukrunar og endurhaefingar Sjalfsbjargar.
i. Stjorn skal boda til eins formannafundar a timabilinu september — névember. Fundinn sitja
formenn adildarfélaga eda fulltruar peirra dsamt stjorn Sjalfsbjargar. Efni fundarins eru
malefni samtakanna ar hvert.
j- Stjorn er jafnframt heimilt ad boda til almenns félagsfundar eda malpinga a milli landsfunda
ef hdn telur astaedu til. Hvorki sambandsstjornarfundir né félagsfundir hafa stjérnskipunar-
vald, en geta sampykkt alyktanir.
k. Stjérn er heimilt ad skipa nefndir til ad sinna einstékum afmdérkudum verkefnum fyrir
Sjalfsbjorg & milli landsfunda og setur peim starfslysingu.
l. Stjorn hefur umsjon med eignum Sjalfsbjargar og gaetir hagsmuna félagsins a allan hatt.
m. Stjérn tilnefnir fulltrda Sjalfsbjargar til setu & landsfundi OBl dsamt jafn mérgum til vara.
Akvérdun stjérnar i pessu efni er bindandi.
n. Stjorn tilnefnir arlega fyrir landsfund priggja manna starfskjaranefnd og skal landsfundur
stadfesta tilnefninguna. Nefndin akvedur og uppfaerir kjor framkvamdastjora, formanns og
stjérnarmanna i kjolfar landsfunda.
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o. Fundargerd skal rita a fundum og skulu paer birtar @ vefsidu félagsins svo fljott sem verda
ma.

p. Reynt skal ad tryggja sem jafnasta kynjaskiptingu i stjorn, nefndum og a skrifstofu
Sjalfsbjargar. Jafnframt skal stefnt ad pvi ad ekki sé minna en helmingur starfsfélks
Sjalfsbjargar hreyfihamlad. Eins skal stefnt ad pvi ad hlutfall fulltrda i nefndum og stjérnum sé
sem jafnast a milli landsbyggdar og héfudborgarsvaedisins.

Breytingartillaga 4 16. gr.

A-lidur hljodi svo: a. Stjorn styrir starfsemi Sjalfsbjargar og annast malefni samtakanna og
hefur eftirlit med rekstri peirra & milli landsfunda og i umbodi hans en ekki einstakra
adildarfélaga. Hun framkvaemir dkvardanir sem landsfundur sampykkir hverju sinni og skal
hafa frumkvaedi ad motun stefnu Sjalfsbjargar. Stjorn kemur fram at a vid fyrir hond
samtakanna og ritar firma pess. Stjérn getur veitt meiri hluta stjornarmanna heimild til ritunar
firma samtakanna. Lokamalslidur a-lidar verdur adur I-lidur 16. gr. Stjorn hefur umsjén med
eignum Sjalfsbjargar og geetir hagsmuna félagsins a allan hatt. b. Stjérn skal

skipud fimm adalmoénnum og tveimur varaménnum. Formadur, varaformadur, gjaldkeri,
og ritari og medstjornandi sem allir skulu kjornir sérstaklega. Stjorn skal setja sér
starfsreglur.

Nyr lokamalslidur vid d-lid: F-lidur fellur brott H-lidur fellur brott, adrir lidir uppfeerast i
samraemi vid pad: 1. malslidur i-lidar hljédi svo: Stjorn skal boda til a.m.k. tveggja
formannafunda a timabilinu september —névember. Vid i-1id baetist nyir lokamalslidir sem
hljédi svo: Formannafundur hefur ekki stjornskipunarvald en getur sampykkt alyktanir. Vid
j-lid baetast svohljédandi malslidir: Stjérn er skylt ad boda til almenns félagsfundar ad krofu
minnst pridjungs formanna adildarfélaga Sjalfsbjargar i peim tilgangi ad taka akvedid mal til
medferdar. Krofu um félagsfund skal senda stjorn samtakanna skriflega og greina
fundarefni. Stjorn skal boda til félagsfundarins an tafar sem skal haldinn innan fjégurra
vikna fra bodun. Boda skal til fundarins med netpdsti til formanna adildarfélaganna og
birtingu @ vefsidu Sjalfsbjargar, sbr. 9. gr. L-lidur fellur brott og adrir lidir uppfaerast i
samrami vid pad. N-lidur hljédar svo: n. Stjorn tilnefnir arlega fyrir landsfund priggja manna
Starfskjaranefnd og skal landsfundur stadfesta tilnefninguna. Nefndin akvedur og uppfaerir
kjor framkveemdastjora, formanns og stjornarmanna Sjalfsbjargar og heilbrigdispjonustu-
félagsins skv. e-lid 2. gr. i kjolfar landsfunda.

Breyting 4 16. gr - ekki efnisleg breyting - stjorn skal boda til a.m.k. tveggja formannafunda
yfir stjornar arid (i stadin fyrir stjorn skal boda til a.m.k. tveggja formannafunda a timabilinu
(september til november)

Tillaga sampykkt med 19 atkveedum. Tillaga sampykkt samhljéda ad 6dru leyti.

b) Tilldgur ad lagabreytingum fra laganefnd, Aslaug Bjérgvinsdéttir [dgmadur for yfir
greinargerd laganefndar sja fskj. 9.1 og kynnti tillégurnar sja fskj. 9.b.



Kjorgengi: 24 félagsmenn med kosningarétt. % hluta eda aukinn meirihluta parf til ad
breytingarnar teljist sampykktar. 17 atkvaedi eru aukinn meirihluti.

Nuverandi lagagrein

1. gr. Nafn, heimili og adild Nafn samtakanna er Sjalfsbjérg landssamband hreyfihamladra,

hér eftir nefnt Sjalfsbjérg. Samtokin eru myndud af adildarfélogum vida um land. Heimili og
varnarping Sjalfsbjargar er i Reykjavik.

Sjalfsbjorg & adild ad Oryrkjabandalagi Islands. Sjalfsbjérg 4 adild ad Nordiska
Handikappférbundet. Sjalfsbjorg getur att adild ad samtdkum, innlendum eda erlendum
samkvaemt tillégu stjornar og parf slik tillaga ad hljota sampykki landsfundar til ad 6dlast gildi.
Breytingartillaga 4 1. gr.

Ny 2. mgr. hljédar svo: Samtokin eru frjals félagasamtok, nanar tiltekid félagasamband myndad
af adildarfélogum vida um land og skrad sem félagasamtok i Fyrirtaekjaskra. Nuverandi 4. og 5.
mgr. felldar brott. Ny 4. mgr. Samtdkin eru sjalfstaedur [6gadili.

Adilar ad

samtokunum bera ekki persénulega abyrgd a skuldum og 66rum skuldbindingum samtakanna
nema med félagsgjaldi sinu. Ny 5. mgr.: Stjorn valin af landsfundi ber abyrgd a starfsemi
Sjalfsbjargar. Ny 6. mgr.: Skrifstofa Sjalfsbjargar fer med daglegan rekstur samtakanna a abyrgd
stjérnar. Framkveemdastjori radinn af stjérn styrir skrifstofu samtakanna undir eftirliti og a
abyrgd stjornar.

Tillagan sampykkt med auknum meirihluta, 18 atkveedum.

Nuverandi lagagrein

2. gr. Markmid og hlutverk

Hlutverk Sjalfsbjargar er ad vinna ad fullkominni patttoku og jafnrétti hreyfihamlads folks a
Islandi og eftir atvikum annarra fatladra og gaeta réttinda og hagsmuna pess.

Sérstaklega skal unnid ad pvi ad tryggja hreyfihdmludum félagsménnum sem 6drum adgengi
ad mannvirkjum, umhverfi, menntun, atvinnu og upplysingum. Samningur Sameinudu
bjédanna um réttindi fatlads folks er leidarljés i vinnu Sjalfsbjargar. Helstu verkefni sem
tengjast hlutverki Sjalfsbjargar eru:

a. Ad freeda, valdefla og stydja hreyfihamlad félk um allt er vardar stédu pess i samfélaginu,
medal annars i samstarfi vid adildarfélog Sjalfsbjargar.

b. Ad hafa ahrif 4 16ggjafarvaldid, rikis- og sveitarstjérnir, hagsmunasamtok og einstaklinga
um pau mal sem varda hagsmuni hreyfihamlads folks.

c. Ad vekja athygli almennings @ malefnum hreyfihamlads félks med utgafu- og
kynningarstarfsemi.

d. A0 hafa samstarf vid hlidsted félog, innlend og erlend.

e. Ad reka i sjalfstaedu félagi med pjénustusamningi vid opinbera adila eda adra,

hjukrunar- og endurhaefingu Sjalfsbjargar, og par undir eru tengdar rekstrareiningar

eins og Pjonustumidstod Sjalfsbjargar og Pekkingarmidstod Sjalfsbjargar.



Breytingartillaga a 2. grein

E-lidur hljédi svo: e. Ad reka i sérstoku félagi sérhaefda heilbrigdisstarfsemi a svidi
endurhafingar skilningi laga nr. 40/2007 um heilbrigdispjonustu, sem veitir pverfaglega
einstaklingsmidada endurhafingu fyrir hreyfihamlada einstaklinga, sem glima vid tauga-

og heilaskada, i samraemi vid sampykktir um reksturinn sem stjérn Sjalfsbjargar setur ad
tillégu stjornar heilbrigdispjonustufélagsins.

Stjorn félagsins skal skipud fimm adalménnum og tveimur til vara par sem tryggja skal
naudsynlega og fjdlbreytta pekkingu innan stjérnar a stodu hreyfihamladra, a svidi
heilbrigdispjonustu og/eda endurhafingar og fjarhagslegum rekstri (fjarmalum). Tveir
stjérnarmanna og einn varamadur skulu kosnir af landsfundi i samraemi vid akvaedi

c-lidar

13. gr. Adrir stjérnarmenn skulu tilnefndir af stjorn Sjalfsbjargar a fyrsta stjornarfundi eftir
landsfund. Formadur stjérnar Sjalfsbjargar skal pa an tafar hlutast til um bodun
stjérnarfundar félagsins par sem stjoérnin skiptir m.a. med sér verkum og kys a.m.k. formann
og varaformann, Oheimilt er ad fleiri en tveir stjérnarmenn i Sjalfsbjérg taki jafnframt saeti i
stjorn félagsins. Fjarreidum og reikningshaldi félagsins skal haldid adskildu fra 66ru bdékhaldi
og eignum Sjalfsbjargar. Tekjum og eignum félagsins ma einvordungu verja i pagu

starfsemi pess.

Tillagan var sampykkt med 21 atkvaedi.

Nuverandi lagagrein

3. grein Félagar i adildarfélogum Sjalfsbjargar

Félagar i adildarfélégum Sjalfsbjargar eru hreyfihamladir einstaklingar, og adrir fatladir eda
ofatladir einstaklingar sem 6ska eftir ad gerast félagar og/eda vilja stydja vid félagsskapinn.
Med kjorgengi og kosningarétt a landsfundi Sjalfsbjargar fara peir félagsmenn sem voru
kjornir fulltraar a félagsfundum adildarfélaga og eru ordnir 16 ara a degi landsfundar. Adeins
hreyfihamladir félagar geta setid i stjorn Sjalfsbjargar.

Breytingartillaga a 3. gr.

Lokaordin i 1. malslid ,,og/eda vilja stydja vid félagsskapinn“falli brott og 1. malsl. hljédi svo:
Félagar i adildarfélégum Sjalfsbjargar eru hreyfihamladir einstaklingar, og adrir fatladir eda
ofatladir einstaklingar sem 6ska eftir ad gerast félagar.

Komin fram breytingartillaga um ad -verdur unnid ad pvi ad gera breytingatillégu ad henda
ekki ofotludum ar stjorn.

2. malsl. hljédi svo: Med kosningarétt a landsfundi og kjérgengi i Onnur embaetti en
stjérnarstorf fara peir félagsmenn sem voru kjornir fulltrdar a félagsfundum adildarfélaga og



voru ordnir 16 ara a degi landsfundar. 3. malsl. hljédi svo: Adeins hreyfihamladir félagar geta
setid i stjorn Sjalfsbjargar og purfa peir ad vera ordnir 18 ara a degi landsfundar.
Breytingartillaga barst a breytingartilloguna sja fylgiskjal 9.c. Lagt var til ad nyr d-lidur og adrir
lidir uppfeerast i samraemi vid pad ad atid skal formadur félagsins vera hreyfihamladur auk
bess skal meirihluti stjérnarmanna pa skal ad minnsta kosti annar varamanna i stjorn félagsins
vera hreyfihamladur

Ny breytingartillaga sampykkt med 22 atkvaedum.

Tillagan i heild sinni var sampykkt med 23 atkvaedum.

Nuverandi lagagrein

4. gr - Adild ad Sjalfsbjorg landssambandi hreyfihamladra

Adild ad Sjalfsbjorg hafa félog sem byggja a félagsadild hreyfihamlads folks og jatast undir pessi
l6g. | félaginu purfa ad vera ad lagmarki 10 félagar. Ekki getur verid nema eitt adildarfélag i
hverju baejar- eda sveitarfélagi, en starfssvaedi félags getur nad yfir fleira en eitt sveitarfélag.
Adild einstaklinga af sveedum par sem ekkert félag Sjalfsbjargar er starfsraekt er heimil og
gerast peir pa beinir félagar i Sjalfsbjorg eda velja sér adild ad tilteknu félagi.

Breytingartillaga

Loka malslidurinn um adild einstaklinga fellur brott p.e. Adild einstaklinga af svaedum par
sem ekkert félag Sjalfsbjargar er starfsraekt er heimil og gerast peir pa beinir félagar i
Sjalfsbjorg eda velja sér adild ad tilteknu félagi.

Tillaga sampykkt samhljéda med 21 atkvaedi.

Nuverandi lagagrein

6. grein - Skyrslur og gjald til Sjalfsbjargar

Féldgin skulu fyrir mars lok ar hvert senda stjorn Sjalfsbjargar skyrslu um starfsemi peirra fyrir
nylidid ar, rekstrarreikning pess ars, og fjarhagsstodu i lok arsins, dsamt uppfaerdu félagatali
eins og pad stdd 1. jandar sama ar.

Breytingatillaga 4 6. gr

Vid 1. mgr. 6. gr. baetist vid skylda adildarfélaganna til ad senda Sjalfsbjorg einnig 16g peirra
hafi peim verid breytt, ndnar tiltekid: ,asamt I6gum félagsins hafi peim verid breytt”.
Akvaedid hljédi svo: Féldgin skulu fyrir mars lok ar hvert senda stjérn Sjalfsbjargar skyrslu um
starfsemi peirra fyrir nylidio ar, rekstrarreikning pess ars, og fjarhagsstédu i lok arsins, asamt
l6gum félagsins hafi peim verid breytt og uppfaerdu félagatali eins og pad stdd 1. jandar sama
ar.

Tillaga sampykkt samhljéda med 21 atkvaedi.



Nuverandi lagagrein

8. grein Kjornefnd — frambod

a. A vegum Sjalfsbjargar skal avallt starfa 5 manna kjérnefnd og skal hun kjérin @ landsfundi.
Hlutverk kjornefndar er ad auglysa a vettvangi samtakanna og taka a maéti frambodum og
tryggja ad minnsta kosti sé einn frambjédandi i hvert embaetti er kjésa skal um a landsfundi sbr.
13. grein.

b. Frambod til embaetta sem kjésa a i 4 landsfundi ber ad tilkynna til kjornefndarmanns i sidasta
lagi 7 vikum fyrir landsfund og skal pad vera skriflegt og undirritad af frambjédanda. Kjornefnd
skal ljuka storfum og kynna frambjédendur a vefsidu félagsins eigi sidar en 4 vikum fyrir
landsfund.

C. Kynning frambjédenda skal a.m.k. innihalda nafn, aldur, heimili, netfang, simandmer, stutt
ferilsskra, og mynd. Nofn, netféng og simanumer kjornefndarmanna skulu tilgreind i
fundarbodi til landsfundar sem birt er a vefsidu Sjalfsbjargar dsamt lista yfir n6fn peirra sem
gegna kjornum embaettum, hvenaer hver var kjorinn fyrst i embaettid og hvada embaetti eru

til kjors. Stjorn Sjalfsbjargar skal kalla kjérnefnd saman til starfa i sidasta lagi 1. febrdar ar
hvert.

d. Ef einungis eitt frambod er i embaetti 4 landsfundi er vidkomandi sjalfkjorinn. Ef fleiri en eitt
frambod er um embeetti skal kosid milli peirra @ landsfundinum og hlytur sa kjér sem faer flest
atkvaedi. Fjoldi atkvaeda raedur hvort menn verda adalmenn eda varamenn, nema ef varamenn
skulu kosnir sérstaklega.

Breytingartillaga 4 8. gr

Akvaedia lidar hljédi svo i samraemi vid skyringar: Hlutverk kjérnefndar er ad auglysa & vettvangi
samtakanna og taka @ méti frambodum og abendingum um einstaklinga i embaetti. Kjérnefnd
ber ad tryggja ad minnsta kosti sé einn frambjédandi i hvert embaetti er kjésa skal um &
landsfundi sbr. 13. grein. B-lidur hljodi svo i samraemi vid skyringar: Frambod til embaetta sem
kjosa a i, a landsfundi ber ad tilkynna til kjiornefndarmanns i sidasta lagi 4 vikum fyrir landsfund
og skal pad vera skriflegt og undirritad af frambjédanda. Kjérnefnd skal ljuka stérfum og kynna
frambjédendur a vefsidu félagsins eigi sidar en 2 vikum fyrir landsfund. Ef frambod i 61l embaetti
hafa ekki borist innan tilgreindra fresta skal kjérnefnd gera tillogu ad frambjédendum i pau
embaetti. Stjorn Sjalfsbjargar skal kalla kjérnefnd saman til starfa i sidasta lagi 1. februar ar
hvert. Tillaga sampykkt samhljéda med 21 atkvaedi.



Nuverandi lagagrein

10. grein Landsfundur — fulltrdar

a. Landsfund Sjalfsbjargar sitja fulltrdar adildarfélaganna, sem kosnir eru a légmaetum
félagsfundi. Hvert félag hefur rétt til ad kjosa einn landsfundarfulltrda fyrir hverja 40 félaga eda
brot af 40. b6 hafa félog, sem i eru 40 félagar eda feerri, rétt til ad kjdsa 2 fulltrda alandsfundinn.
Kosning fulltraa fari fram eftir félagatali fra 1. jandar ar hvert.

b. Kosning fulltria og varafulltrda 4 landsfund Sjalfsbjargar skal fara fram & félagsfundi
adildarfélags, skriflega og vera bundin vid uppastungur. Fundurinn skal vera sannanlega
bodadur med a.m.k. priggja solarhringa fyrirvara og skal kosninganna getid i fundarbodi. Hver
fulltrai skal a landsfundi Sjalfsbjargar framvisa kjorbréfi undirritudu af formanni og ritara
adildarfélags. Nidurstodu kosningar fulltrda adildarfélags a landsfund Sjalfsbjargar skal tilkynna
stjérn Sjalfsbjargar eigi sidar en 4 vikum fyrir landsfund Sjalfsbjargar Kom fram &nnur
breytingartillaga 4 a 1id 10. gr - sja fskj. 10. a

a) Landsfund Sjalfsbjargar sitja fulltrdar adildarfélaganna, sem kosnir eru a légmaetum
félagsfundi. Hvert félag hefur rétt til ad kjésa einn landsfundarfulltria fyrir hverja 100 félaga
eda brot af 100. P6 hafa félég, sem i eru 40 félagar eda feerri, rétt til ad kjdésa 2 fulltria a
landsfundinn. (fer ut) Kosning fulltrda fari fram eftir félagatali eins og pad stdd 1. jandar sama
ar.

Gengid til atkveeda. Tillagan var felld.

Breytingartillaga 4 10. gr

Tillaga & breytingu a a-lid: Sidasti malslidur ndverandi a-lidar hljédi svo: Kosning fulltrda fari
fram eftir félagatali eins og pad stdd 1. jandar sama ar. Nyr c-lidur hljédi svo: Aldrei skal po eitt
adildarfélag hafa fleiri fulltrda a landi en pridjung heildarfjélda landsfundarfulltrda. Landsfund
Sjalfsbjargar sitja fulltrdar adildarfélaganna, sem kosnir eru a l6gmaetum félagsfundi. Hvert
félag hefur rétt til ad kjésa einn landsfundarfulltrda fyrir hverja 100 félaga eda brot af 100. b6
hafa félog, sem i eru 40 félagar eda feerri, rétt til ad kjésa 2 fulltrda a landsfundinn. (fer ut)
Kosning fulltrda fari fram eftir félagatali eins og pad stéd 1. jandar sama ar.

Tillagan var sampykkt med 17 atkvaedum. 7 @ moti.

Nuverandi lagagrein

12. grein landsfundur — dagskra

Stjorn Sjalfsbjargar gerir tillogu ad dagskra landsfundar og skal hun [6gd fram og sampykkt i
upphafi landsfundar. Eftirfarandi dagskrarlidir skulu a.m.k. vera a dagskra allra landsfunda:

a. Setning landsfundar.

b. Inntaka nyrra adildarfélaga.

c. Inntaka nyrra félagsmanna med einstaklingsadild (lagdur fram nafnalisti).

d. Skyrsla stjornar fyrir sidasta almanaksar kynnt og raedd.

e. Endurskodadur arsreikningur Sjalfsbjargar fyrir sidasta ar kynntur, reeddur og afgreiddur.

f. Skyrsla og arsreikningur hjukrun og endurhaefingu Sjalfsbjargar fyrir sidasta ar kynnt.

g. Fjarhagsaatlun fyrir yfirstandandi ar og naesta ar kynnt, raedd og afgreidd.

h. Akvérdun um argjald.

i. Alyktanir, stefnumal og barattumal kynnt, raedd og afgreidd.

j- Lagabreytingar kynntar, reeddar og afgreiddar.
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13.

14.

k. Kosningar.
l. Onnur mal.
m. Slit landsfundar.

Breytingartillaga 4 12. gr.
C-lidur fellur brott, sbr. breytingar a 4. gr.
F-lidur hljédi svo: f. Skyrsla og arsreikningur heilbrigdispjonustufélags Sjalfsbjargar, sbr.
e-lid 2. gr., fyrir sidasta ar kynnt. Vegna nidurfellingar c-lidar uppfaerast lidirnir a eftir og
sidasti lidurinn verdur |-lidur.
Tillaga sampykkt samhljéda.

Nuverandi lagagrein

grein Landsfundur — kosningar

Arlega skulu kosningar & landsfundi vera eins og hér segir i eftirfarandi embaetti:

a. Formann stjérnar Sjalfsbjargar, gjaldkera, einn medstjornanda, og einn varamann skal kjésa
til tveggja ara sama arid.

b. Varaformann, ritara, tvo medstjérnendur og einn varamann skal kjésa til tveggja ara hitt arid.
c. [ kjdrnefnd skulu tveir kjdrnir annad arié og prir hitt arid.

e. Stjorn skal leggja til hvada adrar nefndir skulu starfa i Sjalfsbjérg hverju sinni, fjolda
nefndarmanna, hvort stjorn skipar nefndarmenn eda hvort kjésa skal i peer til eins ars eda
tveggja ara a landsfundi og hvort formann nefndar skal kjosa sérstaklega. Sama a vid um fulltrda
Sjalfsbjargar i stjéornum og nefndum sem Sjalfsbjorg tilnefnir fulltrdai. Petta skal kynnt a vefsidu
Sjalfsbjargar 4 vikum fyrir landsfund.

f. Fulltrdar sem kosnir eru a landsfundi Sjalfsbjargar sem adalmenn i stjorn og nefndir fyrir hond
eda a vegum Sjalfsbjargar, skulu ekki sitja i somu stjérn eda nefnd lengur en 6 ar samfellt. Sa
sem kosinn er formadur Sjalfsbjargar getur po setid i 6 ar pratt fyrir ad hann hafi setid i stjérn
Sjalfsbjargar i 68ru embaetti en formanns.

Breytingartillaga 4 13. gr

A-lidur hljodi svo: Formann stjornar, gjaldkera og varamann skal kjésa til tveggja ara sama arid.
B-lidur hljédi svo: Varaformann, ritari og einn varamadur skal kjésa til tveggja ara hitt arid. |
fyrsta skipti sem fimm manna stjorn Sjalfsbjargar er kosin skulu pessir stjornarmenn

kosnir til eins ars.

C-lidur hljédi svo: Stjérnarmadur til tveggja ara og einn varamadur til eins ars i stjorn félagsins
sem rekur endurhaefingarstarfsemi Sjalfsbjargar, sbr. e-1id 2. gr. [ fyrsta skipti skulu tveir
stjérnarmenn kosnir, annar til tveggja ara og hinn til eins ars.

Tillaga sampykkt med 18 atkveedum.

Nuverandi lagagrein

grein Landsfundur — l16gmaeti og fyrirkomulag

a. Landsfundur er l6gmaetur, ef I6glega er til hans bodad.

b. Kosning er l6gmaet ef ad lagmarki 2/3 landsfundarfulltrda eru a fundi.

c. Fulltrdar a landsfundi med kosningarétt geta adeins verid félagsmenn samkvaemt félagatali
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16.

sbr. 3. grein.

d. Starfsmenn Sjalfsbjargar hafa malfrelsi og tillégurétt a landsfundi.

e. Landsfundur getur sampykkt ad veita einstaklingum heimild til ad sitja landsfund sem
aheyrnarfulltraar, eftir atvikum med malfrelsi og tillogurétti.

f. Allar kosningar a landsfundi Sjalfsbjargar skulu vera samkvaemt framkomnum tillégum og
skriflegar.

g. Afundinum gilda almenn fundarskdp og raedur meirihluti greiddra atkveeda nidurstédu nema
um lagabreytingar pd parf 2/3 greiddra atkveeda.

Breytingartillaga 4 14. gr

Nuverandi a-lidur verdur b-lidur og adrir staflidir akvaedisins faerast aftur i samraemi vid pad.
Nyr h-lidur hljédi svo: Sjalfsbjorg verdur 16gd nidur med sampykki minnst 2/3 hluta greiddra
atkvaeda 4 landsfundi. Verdi Sjalfsbjorg 16gd nidur skulu eignir samtakanna renna til réttinda-
og hagsmunamala hreyfihamlads félks & [slandi i samraemi vid tilgang samtakanna og akvérdun
landsfundar. Nyr h-lidur hlj6di svo sem hljédar svo:

h. Stjorn getur akvedid ad fulltraar a landsfundi geti tekid patt i landsfundi rafraent, p.m.t. greitt
atkvaedi, an pess ad vera 4 stadnum, enda séu notadar adferdir sem tryggja patttoku fulltrda
og ad peir geti farid med réttindi sin a fundinum I6gum samkvaemt.

Tillaga sampykkt samhljéda med 20 atkvaedum.

Nuverandi lagagrein

grein Stjorn Sjalfsbjargar

a .Stjorn styrir starfsemi Sjalfsbjargar og annast malefni samtakanna a milli landsfunda og i
umbodi hans. Hun framkvaemir akvardanir sem landsfundur sampykkir hverju sinni.

b. Stjorn skal skipud sjo adalménnum og tveimur varaménnum. Formadur, varaformadur,
gjaldkeri, og ritari eru kjornir sérstaklega.

c. Stjérn bodar til landsfundar Sjalfsbjargar, akvedur timasetningu hans, stadsetningu og
undirbyr hann.

d. Stjérn heldur reglulega fundi ad jafnadi manadarlega (utan juli og agust manada) og er
heimilt ad fundarmenn sitji fundinn i gegnum fjarfundabunad. Varamenn fa 6ll fundargogn
send og er heimilt ad sitja stjornarfundi an atkvaedaréttar, en taka saeti stjornarmanns ef forféll
verda.

e. Stjornarfundur er [6glegur ef meirihluti stjérnar situr fund og allir hafa verid sannanlega
bodadir.

f. Fundartimar stjérnar skulu kynntir a vefsidu Sjalfsbjargar.

g. Meirihluti atkvaeda stjornarmanna radur Urslitum komi til kosninga a stjornarfundum. Séu
atkvaedi j6fn reedur atkvaedi formanns.

h. Stjorn er jafnframt stjorn hjukrunar og endurhaefingar Sjalfsbjargar.

i. Stjorn skal boda til eins formannafundar a timabilinu september — névember.

Fundinn sitja formenn adildarfélaga eda fulltrdar peirra asamt stjérn Sjalfsbjargar. Efni
fundarins eru malefni samtakanna ar hvert.

j- Stjorn er jafnframt heimilt ad boda til almenns félagsfundar eda malpinga a milli landsfunda
ef hun telur astaedu til. Hvorki sambandsstjérnarfundir né félagsfundir hafa stjérnskipunarvald,
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en geta sampykkt alyktanir.

k. Stjorn er heimilt ad skipa nefndir til ad sinna einstokum afmdérkudum verkefnum fyrir
Sjalfsbjorg & milli landsfunda og setur peim starfslysingu.

l. Stjorn hefur umsjon med eignum Sjalfsbjargar og gaetir hagsmuna félagsins a allan hatt.

m. Stjorn tilnefnir fulltria Sjalfsbjargar til setu & landsfundi OBI dsamt jafn mérgum til vara.
Akvérdun stjérnar i pessu efni er bindandi.

n. Stjorn tilnefnir arlega fyrir landsfund priggja manna starfskjaranefnd og skal landsfundur
stadfesta tilnefninguna. Nefndin akvedur og uppfaerir kjor framkvamdastjora, formanns og
stjérnarmanna i kjolfar landsfunda.

o. Fundargerd skal rita & fundum og skulu paer birtar @ vefsidu félagsins svo fljétt sem verda
ma.

p. Reynt skal ad tryggja sem jafnasta kynjaskiptingu i stjorn, nefndum og a skrifstofu
Sjalfsbjargar. Jafnframt skal stefnt ad pvi ad ekki sé minna en helmingur starfsfélks Sjalfsbjargar
hreyfihamlad. Eins skal stefnt ad pvi ad hlutfall fulltrda i nefndum og stjéornum sé sem jafnast a
milli landsbyggdar og hofudborgarsvaedisins.

Breytingartillaga 4 16. gr.

A-lidur hljodi svo:

a. Stjorn styrir starfsemi Sjalfsbjargar og annast malefni samtakanna og hefur eftirlit med rekstri
beirra @ milli landsfunda og i umbodi hans en ekki einstakra adildarfélaga. HUn framkvaemir
akvardanir sem landsfundur sampykkir hverju sinni og skal hafa frumkvaedi ad métun stefnu
Sjalfsbjargar. Stjorn kemur fram at a vid fyrir hdnd samtakanna og ritar firma pess. Stjorn getur
veitt meiri hluta stjérnarmanna heimild til ritunar firma samtakanna. Lokamalslidur a-lidar
verdur adur I-lidur 16. gr. Stjorn hefur umsjén med eignum Sjalfsbjargar og geetir hagsmuna
félagsins a allan hatt. b. Stjérn skal skipud fimm adalménnum og tveimur varaménnum.
Formadur, varaformadur, gjaldkeri, ritari og medstjérnandi sem allir skulu kjoérnir sérstaklega.
Stjorn skal setja sér starfsreglur.

Nyr lokamalslidur vid d-lid: F-lidur fellur brott H-lidur fellur brott, adrir lidir uppfeerast i
samraemi vid pad: 1. malslidur i-lidar hljédi svo: Stjorn skal boda til a.m.k. tveggja
formannafunda a timabilinu september — névember. Vid i-lid baetist nyir lokamalslidir sem
hljédi svo: Formannafundur hefur ekki stjornskipunarvald en getur sampykkt alyktanir.

Vid j-lid baetast svohljédandi malslidir: Stjorn er skylt ad boda til almenns félagsfundar ad krofu
minnst pridjungs formanna adildarfélaga Sjalfsbjargar i peim tilgangi ad taka akvedid mal til
medferdar. Kréfu um félagsfund skal senda stjorn samtakanna skriflega og greina fundarefni.
Stjorn skal boda til félagsfundarins an tafar sem skal haldinn innan fjégurra vikna fra bodun.
Boda skal til fundarins med netpdsti til formanna adildarfélaganna og birtingu a vefsidu
Sjalfsbjargar, sbr. 9. gr. L-lidur fellur brott og adrir lidir uppfaerast i samraemi vid pad. N-lidur
hljédar svo: n. Stjoérn tilnefnir arlega fyrir landsfund priggja manna starfskjaranefnd og skal
landsfundur stadfesta tilnefninguna. Nefndin akvedur og uppfeerir kjor framkvaemdastjora,
formanns og stjérnarmanna Sjalfsbjargar og heilbrigdispjonustufélagsins skv. e-id 2. gr. i kjolfar
landsfunda.

Breyting a 16. gr - ekki efnisleg breyting - stjorn skal boda til a.m.k. tveggja formannafunda
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yfir stjornararid (i stadin fyrir stjorn skal boda til a.m.k. tveggja formannafunda 4 timabilinu
(september til nébvember).
Tillaga sampykkt med 19 atkveedum. Tillaga sampykkt samhljéda ad 6dru leyti.

Nuverandi lagagrein

17. grein Starfsfélk Sjalfsbjargar

a. Stjorn reedur framkvaemdastjora Sjalfsbjargar og gerir vid hann radningarsamning.

b. Framkvaemdastjori ber abyrgd a og styrir daglegum rekstri og fjarmalum Sjalfsbjargar. Hann

reedur adra starfsmenn i samradi vid stjorn.

c. Framkvaemdastjori getur ekki setid i stjorn Sjalfsbjargar.

d. Framkveemdastjéri skal gera grein fyrir rekstri Sjalfsbjargar og st6du a stjornarfundum,
landsfundi og hvenaer sem stjorn aeskir pess.

e. Formadur Sjalfsbjargar getur jafnframt verid starfsmadur samtakanna sem slikur i hlutastarfi.
Adrir stjérnarmenn geta ekki verid starfsmenn samtakanna.

f. Avallt skal vera til stadar skyr og skrifleg verkaskipting allra.

Breytingartillaga 4 17. gr.

Eftirfarandi breytingar eru lagdar til 3 a-lid. Seinni hluti malslidsins ,gerir vid hann
radningarsamning” er felldur brott og i stadinn kemur: ,,og akvedur laun hans og starfskjor.

a. Framkvaeemdastjéri ber abyrgd a og styrir daglegum rekstri og fjarmalum Sjalfsbjargar.
Daglegur rekstur tekur ekki til radstafana sem eru O&venjulegar eda mikilshattar.
Framkvaemdastjorireedur adra starfsmenn. i samradi vid stjorn. Framkvamdastjori getur komid
fram fyrir hond félagsins i malum sem Lagt er til ad fyrri malslidur e-lidur falli brott og nyr
malslidur i lok dkvaedisins. Akvaedid hljodi pa svo: Stjérnarmenn geta ekki verid starfsmenn
samtakanna. Formadur stjornar skal ekki taka ad sér dnnur storf fyrir félagid en pau sem teljast
edlilegur hluti starfa hans sem stjérnarformanns, ad undanskildum einstokum verkefnum sem
stjérn felur honum ad vinna fyrir sig. Poknun fyrir slik verkefni skal akvedin af starfskjaranefnd.
Breytingartillaga 4 br.tillogu - i e id 17. gr - formadur stjérnar- hafa pad formadur Sjalfsbjargar
eins og i upphaflegu tillégu.

Sampykkt samhljéda.

Tillaga i heild sinni sampykkt i heild med 19 atkveedum.

Fundarstjori lagdi fram sampykkt & Il6gunum i heild sinni med lagabreytingartillégum.

Légin voru sampykkt samhljoda med dordnum breytingum.

Abending kom fram fra Gudridi Olafs Olafiudéttir ad Gudni Sigmundsson vaeri ekki haefur lengur
til ad bjoda sig fram til varaformanns par sem hann hefur setid i 6 ar i stjérn. Sja fskj. 9.2. HUn
taldi ad nyju 16gin leyfi ekki ad hann sitji afram nema haegt sé ad nullstilla stjérnina. Raett var
vid Aslaugu ldgmann til ad finna lausn. Nidurstadan var su ad i breytingartilldgu vid 13. grein
ad kjésa skuli formann, gjaldkera og medstjérnanda til tveggja ara og varaformann og ritara til
eins ars. Skodad verdur ad breyta I6gunum aftur fyrir naesta landsfund ad ari.
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10. Kosningar.
Maria Oskarsdéttir formadur kjdrnefndar kynnti hlutverk hennar.

[ frambodi til stjérnar voru:

[ frambodi til formanns var Margrét Lilja Adalsteinsdéttir og hin var sjalfkjorin til tveggja ara.
[ frambodi til varaformanns var Gudni Sigmundsson og var hann var sjalfkjérinn til eins ars.

[ frambodi til ritara var Margrét S Jénsdéttir og var hin var sjalfkjorin til eins ars.

[ frambodi til gjaldkera voru Maria Oskarsdéttir og Asta bérdis Skjalddal Gudjénsdattir.
Gengid var til leynilegrar atkvaedagreidslu.

Gjaldkeri Asta Pérdis Skjalddal Gudjonsdéttir var kjorin gjaldkeri til tveggja dra med 14
atkvaedum.

Feert til bokar hvort pad megi vera med kosningaarédur & kjérstad. Aréttad ad folk purfi ad
tala fallega um hvort annad.

[ frambodi til medstjérnanda voru eftirfarandi Elmar

Logi Heidarsson

Olafia Osk Rundlfsdéttir

Hrafnhildur Kristbjornsdottir

Berglind Sigurdardottir

Kristjan Juliusson

Bjork Sigurdardaottir

Kristjan Juliusson var kjorinn medstjérnandi til tveggja ara med flest greidd atkvaedi.

[ frambodi til varamanns til tveggja ara voru:

Elmar Logi Heidarsson

Olafia Osk Rundlfsdéttir

Hrafnhildur Kristbjornsdottir

Berglind Sigurdarddttir

Bjork Sigurdardottir

Gengid var til leynilegrar atkveedagreidslu. EImar Logi Heidarsson var kjorinn varamadur til
tveggja ara med flest greidd atkvaedi.

[ frambodi til varamanns til eins &rs voru:

Olafia Osk Rundlfsdéttir

Hrafnhildur Kristbjornsdottir

Berglind Sigurdardottir

Bjork Sigurdardottir

Gengid var til leynilegrar atkvaedagreidslu. Olafia Osk Rundlfsdéttir var kjérinn varamadur til
eins ars, med flest greidd atkvaedi.
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[ frambodi til stjornar Medic alert.
Hanna Margrét Kristleifsdottir Hun var sjalfkjorin til tveggja ara.

[ frambodi til minningarsj6ds J6hanns Péturs Sveinssonar.
Séley Bjork axelsdottir

Hafdis B Hilmarsdottir

Adeins er kosinn einn i sjodinn. Kosid var i leynilegri kosningu.
Hafdis B. Hilmarsdottir var kosin med meirihluta atkveeda

[ frambodi til Kjornefndar voru:
bporbera Fj6lnisddttir Ekki kosid um.
Maria Oskarsdéttir baud sig afram i nefndina.
Sigurbjorg Johannsdéttir. Ekki kosid um.
Margrét S Jénsdottir. Ekki kosid um.
Agust Gudjonsson baud sig fram i nefndina.
Maria Oskarsdéttir og Agust Gudjonsson voru sjalfkjorin til tveggja ara.

[ frambodi til Laganefndar voru:

Elmar Logi Heidarsson baud sig fram i nefndina.

Berglind Sigurdardottir baud sig fram i nefndina.

Olafia Osk Rundlfsdéttir baud sig 4fram i nefndina.

Maria Oskarsdéttir Ekki kosid um.

Frimann Sigurnyasson baud sig afram i nefndina.

Frimann Sigurnyasson, Olafia Osk Rundlfsdéttir voru endurkjérin til tveggja ara. Elmar Logi
Heidarsson var sjalfkjorinn til tveggja ara og Berglind Sigurdardottir var sjalfkjorin til eins
ars.

Kosid i stjérn Sjalfshjargarheimilisins. Tveir adalmenn og einn varamadur. | frambodi til
adalmanns.

Margrét Lilja Adalsteinsdottir og han var sjalfkjorin til eins ars.

Olafia Osk Rundlfsdéttir og hun var sjalfkjorin til tveggja ara.

[ frambodi til varamanns voru:

Maria Oskarsdottir

Margrét S. Jonsdottir

Kosid var i leynilegri kosningu. Margrét var kjorin til eins ars med meirihluta atkvaeda.

[ frambodi i Hjalparlidasjédur Sjalfsbjargar Ish voru:
Gudrun Elisabet Bentsdottir

Asta Dis Skjalddal Gudjonsdattir

Maria Oskarsdéttir Ekki kosid um.
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Gudrun Elisabet Bentsdéttir og Asta bérdis Skjaldal Gudjénsdoéttir voru sjalfkjornar til tveggja
ara.

11. Onnur mal.

Verkefni arsins. Osk Sigurdardéttir kynnti verkefni arsins og nidurstédur Framtidarpings 2021
bar sem hun fér m.a. yfir gildi og markmid. Sja fskj. 11. a (gleerur). Haegt ad finna samantekt
inni @ heimasidu Sjalfsbjargar.

Sagt var fra mali & skrifstofu Nordurpings - radist var 4 lamadan einstakling. Aréttad ad félk
verdi ad kaera svona framkomu og standa saman.

Uppfaerd alyktun um kjaramal fylgiskjal 11.1 var sampykkt samhljéda.

Bergur borri Benjaminsson fyrrverandi formadur landssambandsins dvarpadi fundinn, kynnti
happdraetti og pakkadi félaginu fyrir sig.

12. Slit landsfundar.
Nykjoérinn formadur Margrét Lilja Adalsteinsdéttir avarpadi fundinn og sleit landsfundi 2022

klukkan 16:51.

Fundargerd sampykkt med aordnum breytingum a landsfundi Sjalfsbjargar landssambands
hreyfihamladra pann 23. september 2023.

Fundargerd endanlega yfirfarin af buridi Hérpu Sigurdardottur og Seevari Gudjonssyni
i oktober 2024.
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