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Avarp formanns

Arid 2023 var krefiandi fyrir samtokin en med samstédu og prautsegju komumst vid yfir bréttustu
bakkana. Vidé unnum hérdum hondum vid ad rétta af rekstur félagsins og héldum afram pvi goda starfi
sem okkur er zetlad. bad er alveg a hreinu ad ef ekki hefdi verid fyrir paer fornir sem stjorn og fleiri
feerdu veerum vid ekki stédd hér i dag.

Eg vil pakka stjorn, forménnum og félagsfélki kaerlega fyrir ad leggja hénd & plég. Vid megum vera
stolt af ad bera Sjalfsbjargar-hjartad i brjosti vor.

Sidastlidid starfsar kenndi okkur margt og af pvi stendur eitt atridi uppur. Vid erum samtok fatlads félks
og eigum ad starfa sem slik. Vid sem fatlad folk hofum pekkingu, kunnattu og getu til ad na fram

breytingum ef vid bara porum. Matturinn er okkar.

Takk fyrir ad treysta mér fyrir formennsku pessa frabaera félags sidastlidin tvd ar. Eg hlakka til ad
fylgjast med félaginu blémstra i dllum peim verkefnum sem framundan eru.

Barattukvedjur,
Margrét Lilja Adalsteinsdoéttir

Formadur Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra fra 2022 til 2024



1. Stjornir og starfsfolk

1.1 Stjérn Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra

Eftirtaldir einstaklingar sitja i stjorninni ad loknum landsfundi 2023.

Runar bér Bjérnsson, Sbj. & Akureyri, varaformadur

Frimann Sigurnyasson, Sbj. a Héfudborgarsvaedinu, ritari

Kristjan Juliusson, Sbj. Bolungarvik, medstjérnandi



Elmar Logi Heidarsson, Sbj. a Akureyri, varamadur

. WHanna Margrét Kristleifsdottir, Sbj. a Hofudborgarsvaedinu, varamadur

1.2 Formenn adildarfélaga Sjalfsbjargar Ish.

Grétar Pétur Geirsson Sjalfsbjorg a héfudborgarsvaedinu
Kristjan Karl Juliusson Sjalfsbjorg i Bolungarvik

Hafdis Eyland Gisladottir Sjalfsbjorg a Siglufirdi

Margrét Sigridur Jonsdottir Sjalfsbjorg & Sudurnesjum

Herdis Ingvadottir Sjalfsbjorg a Akureyri og nagrenni
Hafsteinn Vilhjalmsson Sjalfsbjérg 4 isafirdi

Magnus G. Jéhannesson Sjalfsbjorg Skagafirdi

Marie T. Robin Sjalfsbjorg a Vopnafirdi

Svanur Ingvarsson Sjalfsbjorg & Sudurland



1.3 Starfsfélk Sjalfsbjargar landssambands
hreyfihamladra 2022

Sigriour Agnes Sigurdardéttir tok vid starfi skrifstofustjéra pann
1. september 2023. Sigridur er skrifstofu- og rekstrarstjori
samtakanna og ber abyrgd a daglegum rekstri landssambandsins
og fasteigna peirra, fjaréflun og starfsmannahaldi.

Asta boérdis Skjalddal Eggertsdoéttir hof storf i mai 2023 og sinnir
starfi békara. HUn annast almenn storf bokara.

Karl Ingi Karlsson var radinn i september 2022 til ad vinna ad
ymsum vidhalds- og rekstrarmalum hdussins, [6dar og pjonustar
husid i heild sinni. Karl tok vid starfi umsjénarmanns fasteigna i april
2023.

Olafur Témasson hefur fra 2014 starfad ad husnaedis- og
I66atengdum verkefnum. Hans verkefni hafa m.a. verid voktun
hasneaedisins og margvisleg énnur verkefni tengd husnaedinu.




Starfsmenn sem létu af storfum arid 2023.

Osk Sigurdardéttir lét af storfum sem framkvaemdastjori i mai 2023.

Gudrun Arna Kristjansdottir 1ét af storfum sem fjarmalastjori i mai 2023.
Gudbjorg Rundlfsdattir Iét af storfum sem verkefnastjori i mai 2023.

Pordur Sigriksson lét af stérfum sem umsjonarmanns fasteigna i april 2023.

David b. Olgeirsson lét af stérfum sem starfsmadur Hjalpartaekjaleigu Sjalfsbjargar i april 2023

2. Nefndir og starfshopar

A arinu voru starfandi eftirfarandi nefndir og starfshépar & vegum Sjalfsbjargar landssambands
hreyfihamladra.

2.1 Kjornefnd

A landsfundinum 2023 var kjérin kjérnefnd, en hlutverk hennar samkvasmt légum er ad tryggja ad
pad verdi minnsta kosti einn frambjédandi i 6ll embeetti sem kosid skal i a landsfundi. Kjérnefnd
skipudu ad loknum Landsfundi 2023: Maria Oskarsdoéttir, Agust Gudjonsson og Bjérk
Sigurdardottir. Nefndin var koéllué saman 10 vikum fyrir Landsfund.

2.2 Laganefnd

A Landsfundi 2023 var kjérinn hluti laganefndar, en hlutverk hennar er ad fara yfir paer
lagabreytingartilldgur sem fram koma i addraganda Landsfundar, ef astaeda pykir til, og koma
med samraemingar tilldgur til stjornar ef margar tillégur koma fram um sama atri6i®. Stjérn kallar
nefndina saman ef astaeda er til.

Laganefnd skipudu ad loknum Landsfundi 2023: Olafia Osk Runolfsdéttir, Margrét S. Jonsdattir,
Maria Oskarsdéttir, Bjork Sigurdardéttir og Linda Sélrin Jéhannsdéttir.



2.3 Hjalparlidasjodur Sjalfsbjargar

Hlutverk sjodsins er ad gera hreyfihdmludum félagsménnum Sjalfsbjargar audveldara ad ferdast
med pvi ad uthluta styrkjum fyrir hluta af ferdakostnadi adstodarmanneskju (hjalparlida) ur
sjodnum. Uthlutad hefur verid Ur sjédnum einu sinni & ari.

i lok Landsfundar 2023 satu eftirtaldir i stjérn sjédsins: Gudrin Elisabet Bentsdéttir, Asta bérdis
S. Gudjonsdéttir, Maria Oskarsdéttir, Linda Egilsdéttir og Margrét S. Jonsdéttir

2.4 Minningarsjodur Johanns Péturs Sveinssonar

Tilgangur sjédsins er fyrst og fremst tvipeettur; a) ad styrkja hreyfihamlada einstaklinga til nams
og b) ad styrkja einsték malefni med adgengi i huga fyrir hreyfihamlada.

i lok Landsfundar 2022 sat i stjérn sjodsins: Hafdis B. Hilmarsdottir.

2.5 Medic Alert

Sjalfsbjorg er adildarfélag ad MedicAlert. MedicAlert & islandi er sjalfseignarstofnun sem stofnud
var 1985 fyrir tilstilli Lionshreyfingarinnar & islandi og er rekin undir verndarveeng hennar.
Stofnunin starfar med leyfi MedicAlert Foundation International, sem stofnad var i Kaliforniu 1956.
MedicAlert er alpjodlegt oryggiskerfi fyrir sjuklinga med brada eda haettulega sjukdoma og
ofneemi.

i lok Landsfundar 2022 var Hanna Margrét Kristleifsdottir kosin fulltri Sjalfsbjargar.
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3. Rekstrarmal — starfsemi

3.1 Kjarkur endurhafing

Stersta og vidamesta rekstrareining Sjalfsbjargar Ish. er Kjarkur endurheefing (adur
Sjalfsbjargarheimilid), en pad er rekid i hluta Sjalfsbjargarhussins.

Kjarkur endurhaefing er skilgreint sem endurhaefingarstofnun fyrir hreyfihamlada einstaklinga og i
sampykktum segir m.a.: ,Kjarkur endurheefing er heilbrigdisstofnun sem tekur sérhsefda
heilbrigdispjéonustu a svidi endurheefingar i skilningi laga nr. 40/2007 um heilbrigdispjonustu.
Hlutverk félagsins er ad veita pverfaglega einstaklingsmidada endurheefingu fyrir hreyfi-hamlada
einstaklinga sem glima vid tauga- og heilaskada. Markmid endurheefingarinnar er ad einstaklingar
nai vidunandi haefni til ad geta buid sjalfsteett eftir sin aféll.*

Hlutverk Kjarks er ad ,veita pverfaglega einstaklingsmidada endurhaefingu fyrir hreyfihamlada
einstaklinga sem glima vid tauga- og heilaskada“. Framtidarsynin er ,aftur ut i lifid“.

A arinu 2023 var nafni Sjalfsbjargarheimilisins breytt i Kjark endurhzefingu. Var pad gert til ad
nafnid myndi fanga betur pa starfsemi sem félagid rekur. Starfsemin hefur tekid breytingum til ad
uppfylla paer parfir sem eru til stadar i samfélaginu og med aukinni taekni og betri adferdum hefur
opnast mdguleiki @ meiri endurhaefingu.

Skipun stjornar var breytt a Landsfundi 2022 og hér eftir er stjérn Kjarks endurhaefingar adgreind
fra stjorn Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra. Einnig eru gerdar krofur til stjornarmanna
ad peir pekki til og/eda hafi menntun eda reynslu sem nytist vid rekstur Kjarks endurhaefingar.
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Fjoldi stédugilda & arinu 2023 var 50 en nokkrir starfsmann eru i hlutastérfum. Reynt hefur verid
ad draga ut hlutastorfum eins og haegt er en litil starfsmannavelta var & arinu. | dag starfar
fidlbreyttur hépur starfsfolks og fagfélks hja Kjarki og sifellt er verid ad skoda leidir til ad pétta
hopinn.

Ymislegt var gert & arinu og medal pess var haldi® upp & 50 ara starfsafmaeli. bvi fagnad med
forseta Islands hr. Gudna Th. Jéhannessyni, heilbrigdisradherra hr. Willum bér bérssyni,
pjénustupegum, adstandendum peirra, starfsfélki og mékum, stjorn og 68rum sem hafa komid ad
félaginu & einn eda annan hatt i gegnum arin. | afmaelinu var nytt nafn kynnt og opnud ny vefsida.

Lokid var vid jafnlaunavottun, tekid upp samstarf vegna veikindaskraningar og afram var haldid
ad endurbeseta husnaedid fyrir starfsemina en husid er komid til ara sinna og vidhald ordid
adkallandi. Endurnyjud var buningsadstada starfsmanna i métuneyti og salerni malud. Einnig var
gbmlum gardinum i matsal skipt ut og hurdir endurnyjadar en paer voru upprunalegar og farnar
ad lata & sja. A 3ju haed var utbuid hlylegt vidtalsherbergi, handrié 4 gdngum tekid nidur og malad.
Husgdgn & kaffistofu starfsmanna voru endurnyjud og utbuinn kennslu/fyrirlestrarsalur. Einnig var
utbuid pjalfunar herberbergi fyrir talmeinapjalfun og adra idjupjalfun.

Starfsmenn fengu kennslu i skyndihjalp a arinu og vidbrégdum vié bruna. Starfsfolki var bodid
upp a orfreedslunamskeid um m.a. notkun a hjartastudtaekjum og einkenni sykursykis svo eitthvad
sé nefnt. Einnig voru haldir starfsdagar par sem fjallad var um ahrif héfudaverka. Starfsmenn toku
patt i heilsuviku, fengu heilsufarsmeelingu og er patttaka starfsmanna til fyrirmyndar. Stédugt er
unnid ad pvi ad auka samvinnu milli eininga og gengur pad samstarf vel.

Kjarkur endurhaefing er alfarid rekid fyrir fjarlog fra rikinu og var rekstrarframlagid fyrir arid 2023
um 804 milljénir krona. Hagnadur af rekstri arsins 2023 var um 22 milljénir. Reksturinn byggir a
[6gum nr. 40/2007 um heilbrigdispjénustu.

Kjarkur endurhzefing gefur arlega ut arsskyrslu sem inniheldur m.a. arsreikning og nanari
upplysingar um starfid. Skyrsluna ma finna & vefsidu www.kjarkurendurhaefing.is og einnig er
haldi® uti facebook sidu undir nafninu Kjarkur endurhaefing og Instagramsiéu sem ma finna undir
heitinu kjarkur endurhaefing.

3.2 Sjalfsbhjargarhusio

3.2.1 Sagan

Arid 1965 var Sjalfsbjorg landssambandi hreyfihamladra (pa Sjélfsbjérg landssamband fatladra)
asamt Oryrkjabandalagi islands Gthlutad 168inni vid Hatan 10-12 samkvaemt leigusamningi vid
Reykjavikurborg. Sjalfsbjargarhusid var i framhaldi byggt og fyrsti afangi pess tekinn i notkun arid
1973. Arid 1966 undirritudu samtokin tvé samkomulag sin @ milli um uppskiptingu l68arinnar.
Avallt hefur verid sameiginlegur skilningur adila hvad tilheyrir hverjum. L6din skiptist eftir midri
g6tunni sunnan megin vid Sjalfsbjargarhusid og jafnframt eiga samtokin tvd sameiginlega I6dina
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sem er undir ipréttahisi fatladra (Hatan 14). Heildarlédin er taeplega 41.500 fermetrar ad flatarmali
og Sjalfsbjargarhusid er um 10.000 m2 ad grunnfleti a sex haedum.

i februar arid 2017 kynnti Husnzedisnefnd Sjalfsbjorg hugmyndir ad nyrri Landsmidstdd
hreyfihamladra sem og hugmyndir ad framtidaruppbyggingu a 168 samtakanna & opnum fundi. i
byrjun ars 2019 kemur stefna fra Brynju leigufélagi (adur Brynja, Hussjodur Oryrkjabandalags
islands) & Sjalfsbjérg landssamband hreyfihamladra og Reykjavikurborg til Héradsdéms
Reykjavikur vegna fyrirhugadrar uppbyggingar. A niunda aratug sidustu aldar féru I6darhafar fram
a skiptingu Ié6darinnar og fyrir liggja sampykktir um slika skiptingu eins og kom fram hér ad ofan.
Peim skjolum var po ekki pinglyst og eignaskipting ekki feerd i fasteignaskra. bessi deila snyst um
pessi mal. Kréfu stefnanda, Brynju leigufélags, var hafnad.

Malid hefur nu farid fyrir Héradsdom i tvigang og Landsrétt og hefur Sjalfsbjérg landssamband
hreyfihamladra unni® malid i hvert sinn. Hafa pessi malaferli na stadid yfir & fimmta ar med
tilheyrandi kostnadi. Domur féll i malinu féstudaginn 3. mars 2023 og var Sjalfsbjorgu Ish og
Reykjavikurborg gert ad greida adalafryjanda 6skipt kr. 3.000.000. Engin aform eru um ad halda
afram med Landsmidstod, en skoda parf hvada mdguleikar eru & uppbyggingu a 16dinni i nanustu
framtio.

Hausti® 2023 var stofnud nefnd um 168ina og uppbyggingu hennar eda mdgulega uppbyggingu a
sveedinu. Nefndin samanstendur af tveimur adilum fra Brynju leigufélagi, tveimur adilum fra
Sjalfsbjorg Ish. og einum fra ipréttafélagi fatladra i Reykjavik. Nefndin hof strax vinnu ad
samkomulagi um I6daskiptingu og er hun i vinnslu hja Reykjavikurborg og Husnaedis- og
mannvirkjastofnun. Nefndid hefur leitad til Nordic Office of Architecture eftir samradi um frekari
uppbyggingu a I6dunum premur par sem horft verdi til framtidarnotkunar og byggingarmagns a
l68unum. Oskad var eftir tilldsgum par sem hamarkad vaeri pad byggingarmagn sem haegt er ad
koma fyrir & I68unum ad teknu tilliti til naverandi notkunar 6ryrkja a l6dunum. Einnig er pad 6sk
nefndarinnar ad vid gerd tillagna um uppbyggingu veeri pad haft ad leidarljosi ad tryggja sem best
félagslega bléndun a sveedinu.

3.2.2 Husnaedismal 2023

Sjalfsbjargarhusid er komid til ara sinna og var vidhald i lagmarki i pé nokkur ar. Eigandi hussins,
Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra, er komin i mikla uppsafnada verkskuld med tilheyrandi
kostnadi. Meirihluti ibuda i Sjalfsbjargarhusinu fengu yfirhalningu, en a arunum 2021- 2022 voru
pbaer gerdar fokheldar, skipt at innréttingum i eldhusi og badherbergjum, nyr goélfdukur a alrymi,
badherbergi og herbergi par sem vid &, ny bléndunartaeki sett inn og allt malad i holf og golf.
Stadan innanhuss er pvi ad verda mjog géd. Arid 2023 var stefnt 4 ad mala glugga hussins en
verkinu frestad.

Ari® 2023 kom adili fra Slokkvilidinu & héfudborgarsvaedinu til pess ad gera uttekt & hisinu. Langur
listi athugasemda leiddi til pess ad arinu var ad miklu leyti varid i ad laga ut fra pessum
athugasemdum. Ask arkitektar hafa séd um ad gera nyjar teikningar i takt vid breytingar a
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husneedi fra eldri teikningum asamt pvi ad setja inn i nyjar teikningar brunahénnun sem hefur
veri® i héndum Orugg verkfraedistofu.

Stutt er sidan gluggar a sud-austur hlid hussins voru maladir. Kominn er timi & ad mala restina
af gluggum hussins asamt pvi ad mala blaa fleti sem eru ordnir upplitadir og husinu ekki til
soma. Fresta purfti gluggamalun arid 2023 en stefnt a ad fara i pad verkefni sem fyrst.

Sundlaugin var teemd sumarid 2023 og stéd énotud ut arid par sem Kjarkur endurhaefing sa sér
ekki faert ad sja um reksturinn a henni. Flisar i lauginni sjalfri voru lagfaerdar i névember og
desember. bad liggur fyrir ad pad parf ad skipta ut gluggum i sundlaugar ryminu en par sem
peir snua ekki i nord-austur att pa maedir ekki mikid & peim og gluggaskiptin ekki adkallandi.
Sama med gluggana sem eru a pvi rymi sem Stja sjukrapjalfun leigir.

| B-almu eru 4. og 5. haed énytt rymi, sem adur voru sjukragangar, aform voru um ad breyta peim
i leiguibudir en haett vid pad aridé 2023. Samid var vid Kjark endurhaefingu um ad pau fengju ad
feera starfsemi Dagpjonustunnar a 4. haedina og héfu pau framkvaemdir & haedinni i nébvember
2023. Azetlun um ad flytja starfsemina innan hiss & vormanudum 2024. Kostnadur huseiganda
vegna vidgerda a 4. Haed var um kr. 4.000.000. Starfsemi Kjarks er par med & 2.-4. Haed hussins
auk pess sem leigjendur a 2.-4. haed eru pjonustupegar peirra ad undanskildum einum leigjanda.
Ekki hefur verid tekin akvérdun um 5. haed B-almu og pvi engin aform komin um notkun & henni.

Eftir sem adur eru adrir hlutar hussins sem eru i eigu Sjalfsbjargar i utleigu til ymis konar starfsemi.
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Nyjar merkingar eru komnar a haedir hussins og stendur til ad klara ad merkja 6nnur rymi @ sama
hatt til pess ad audvelda dllum sem koma i husié ad na attum.
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3.3 Pekkingarmidstod Sjalfsbjargar

Eitt megin hlutverk PMS er ad annast fraedslu- og upplysingamal til hreyfihamladra sem og
tengdra adila. Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra feer fjdlda fyrirspurna i hverri viku um
ymis malefni er varda réttindi og adgengismal hreyfihamladra. Sidan parfnast mikillar
endurskodunar og fjarmagns til reksturs og radningar a starfsmanni. En verid er ad skoda
moguleika til fiarmoégnunar. Eins og er annast skrifstofan og formadur ad svara peim fyrirspurnum
sem berast.

3.4 Hjalpartzkjaleiga Sjalfsbjargar

Hjalparteekjaleigu Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra var lokad i juli 2023 vegna
hallareksturs. | agust toku David b. Olgeirsson og Rut Johannsdéttir alfarid vid rekstri
hjalpartaekjaleigunnar og stofnudu fyrirtaekid htl ehf. bau leigja rymid af Landssambandinu en eru
i sjalfstaeedum rekstri.

4. Fjarmal

4.1 Fjarhagsstadan

Oendurskodadur arsreikningur Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra 2023 er hér aftast i
skyrslunni. Astaedur fyrir pvi ad reikningurinn er 6endurskodadur er pad astand sem béhaldié var
i & sidasta ari og ekki hafdi nadst ad greida ur. Verkefni skrifstofu verda pvi afram eftir landsfund
ad greida ur peirri éreglu sem var a pessum mikilvaega peetti. Fyrir liggur ad eftir landsfund verdur
gerd leidrétting a bokhaldinu og afstemmingum til pess ad endurskodadur arsreikningur verdi ad
raun. Buast ma vid ad pad verdi einhverjar breytingar.

par sést a rekstrarreikningi ad rekstrartekjur arsins eru alls 221,8 milljonir kréna og rekstrargjéldin
eru alls 203 milljonir (an fjarmagnsgjalda). Hagnadur var a rekstri arsins sem nemur 6,9 milljon
kronur. Verulegur kostnadur hefur verid vegna endurbdta & ibudum sidastlidin ar en mikil
verkskuld hefur safnast upp par sem litid var gert fyrir husidé eda ibua pess vegna fyrirhugadrar
sOlu & pvi og uppbyggingar & Landsmidstd, eins og komid hefur fram i fyrri arsskyrslum.

Husnaediskostnadur arsins 2023 var 76,6 milljénir kréna og haekkadi um 13 m.kr. fra arinu 2022.
Verkefni framundan eru hefébundid vidhald innandyra par sem er af nogu ad taka til pess ad
vidhalda husinu og uppfeera eftir reglugerdum. Utandyra er ennpa verk ad vinna, gluggar hussins
liggja undir skemmdum og liggur & ad mala pa asamt vidgerd a paki a tveimur stédum, C-almu
0g pjonustumidstodinni. Alltaf koma sidan upp einhver &fyrirséd verkefni i storu og gémlu husi.

Brunavarnir i Sjalfsbjargarhusinu voru yfirfarnar a arinu asamt uppfaerdum neydarmerkingum i
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samraemi vid nugildandi stadla og endurteikna til pess ad réttar sampykktar teikningar séu til
stadar i opinberum gégnum.

Lyftur Sjalfsbjargarhussins eru gamlar og biludu margoft & arinu og purfti all oft ad kalla ut
vaktmenn til ad sinna vidgerdum og skipta um lyftubtinad. Kostnadur vid nyjar adallyftur er um 16
milljén krénur.

Launakostnadur starfsmanna var 59,5 milljén krénur en var 73 milljonir krona arid 2022. Fyrrum
framkveemdastjéri, fjarmalastjori, verkefnastjori, umsjonarmadur fasteigna og starfsmadur
hjalpartekjaleigu og vefverslunar létu af stérfum a vormanudum. Tekin var akvérdun um ad
hasvordur sem starfadi hja landssambandinu yrdi umsjonarmadur fasteigna og ekki radinn annar
hasvérdur med honum. Einnig akvad stjérn ad formadur feeri i 100% starf til ad sinna
framkvaemdastjéra storfum og stjornarmadur sagdi af sér ur stjorn og starfadi med formanni sem
50% starfsmadur a skrifstofu. 1. september tok nyr skrifstofustjori til starfa. Vegna umfangs
skrifstofu var starfi skrifstofustjéra breytt i starfs skrifstofu- og rekstrarstjora i névember.
Heildarfjoldi starfsfolks landssambandsins i lok ars 2023 voru fimm einstaklingar, par med talinn
formadur stjérnar.

Styrkir & arinu fra OBI réttindasamtékum voru um 9,3 milljénir kréna og fiaraflanir Sjalfsbjargar
landssambands hreyfihamladra namu um 72,7 milljdbnum kréna sem er ekki nema um 2,4 m.kr.
haekkun fra pvi arié 2022.

Pegar efnahagsreikningurinn er skodadur kemur fram ad eignir i lok ars 2023 eru alls 275,4
milljonir kréna. Fasteignir og 166in er adeins bokfeert & 240 milljdnir krona medan fasteignamat
Hatuns 12 er um 3,9 milljaréar krona.

Langtimaskuldir eru 91,7 milljonir krébna sem er vegna lans sem var tekid, vegna kaupa a
eignarhluta i Hatuni 12 (Saumahusnae6id svokallada).

4.2. Starfsmannamal

PO nokkur breyting var a starfsmannamalum arid 2023. David b. Olgeirsson, starfsmadur
hjalpartaekjaleigu, 1ét af stérfum i april. Vegna samstarfsvanda Iét framkveaemdastjori félagsins af
storfum i byrjun mai 2023 og létu fjarmalastjéri og verkefnastjori einnig af storfum i kjolfarid.
Formadur tok vid daglegum rekstri skrifstofunnar asamt paverandi gjaldkera stjérnar, Astu bordisi
Skjalddal Eggertsdéttur. Asta bordis sagdi sig Ur stjorn til pess ad hjalpa til vid pad stéra verkefni.
| byrjun mai ték Karl Ingi Karlsson, paverandi husvordur, vid sem umsjénarmadur fasteigna. |
byrjun september kom Sigridur Agnes Sigurdardéttir til starfa sem nyr skrifstofu- og rekstrarstjori.
Allt samstarf stjornar vid skrifstofu félagsins sem og innan skrifstofu hefur gengid fram ur vonum
eftir pessar vidamiklu skipulagsbreytingar.
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4.3 Helstu tekjupéstar og fjaraflanir

Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra heldur reglulega uti ymsum fjaréflunum sem i aranna
ras hafa gefid samtékunum umtalsvert fjarmagn til reksturs peirra. Fjarpérfin er mikil svo unnt sé
ad halda uti 6flugu malefnastarfi og halda vid stéru husnaedi sem komid er til ara sinna. bvi er
afar mikilvaegt ad vera sifellt vakandi yfir nyjum hugmyndum aé fjaréflunum og eru félagar hvattir
til ad koma géodum hugmyndum & framfeeri. Hér a eftir eru helstu fjaraflanir samtakanna kynntar
frekar.

4.3.1 Husaleiga

Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra stendur i umtalsverdum leigurekstri i
Sjalfsbjargarhusinu og hefur gert i fijdlda ara. Husaleigutekjur er steersti einstaki tekjupdstur
samtakanna, eda um 124,4 milljonir krona arid 2023 samanborid vid 116,3 milljonir krona arinu
adur. Um er ad raeda tvenns konar Utleigu; annars vegar ibudaleigu og hinsvegar leiga a hiisnaedi
fyrir fyrirteeki. ibudaleigan er baedi almenn leiga ibuda til hreyfihamladra og fyrir pjonustupega hja
Kjarki endurhaefingu. Kjarkur hefur verid med ibudir a 2., 3. og 4. haed eyrnamerktar sér og ef
ibudir a peim haedum standa tomar greidir Kjarkur leigu af peim.

4.3.2 Happdraetti

Happdraetti hafa verid fastur tekjupéstur Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra i langan
tima. Um arabil hafa verid rekin tvé happdreetti med sama snidi ar hvert. Annad er nefnt
Jonsmessuhappdreetti og er dregid i pvi a Jonsmessudag pann 24. juni. Hitt er
aramotahappdreetti og er dregid i pvi pann 31. desember. Afkoma happdraettanna reedst edlilega
af Utfleedi vinninga og hvort staersti vinningurinn gangi Gt hverju sinni. Arid 2023 voru 2.000 midar
settir i netsolu i hvoru happdreetti fyrir sig.

4.3.3 Hollvinir Sjalfsbjargar

Hollvinir Sjalfsbjargar er hépur sem styrkir félagid med manadarlegu framlagi. Takk! Sér um ad
hringja ut og afla hollvina asamt pvi ad sinna adhaldi med reglulegum fréttum af félaginu i
samstarfi vid formann og skrifstofustjéra auk pess ad hringja og kanna hvort hollvinir vilji og geti
haekkad manadarlegt framlag. Ad medaltali 43% peirra sem fengu télvupdsta med fréttum af
Sjalfsbjorg Ish opnudu poéstana. A arinu sa Takk! um herferd i formi forddmapréfs &
samfélagsmidlum til pess gert ad afla fleiri hollvina. Um 3.100 manns tok patt i forddmaprofinu og
arid 2023 baettist 271 hollvinur i hépinn og voru tekjur fra Hollvinum um 34,2 milljonir arid 2023.

Hér er um goda framtidarfjaroflun ad reeda og neest oflugasti tekjupdstur samtakanna.
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4.3.4 Styrkur OBI réttindasamtaka

Arlega veita OBI réttindasamtok fastan styrk til sinna adildarfélaga og er par tekid tillit til
félagafjélda hvers og eins. Jafnframt hafa sidustu ar verid veittir vidbotarstyrkir ef afkoma OBI
réttindasamtaka hefur hefur veri® géd. Arid 2023 fékk Sjalfsbjorg landssamband um 5 milljén
kronur i rekstrarstyrk asamt um 1,1 milljon kréna i vidbotarstyrk i lok ars. Auk pess fékk Sjalfsbjorg
3 milljén kréna verkefnastyrk til pess ad gera uttekt & ipréttamannvirkjum ut um allt land. Samtals
voru styrkir til Sjalfsbjargar pvi um 9,2 milljon krénur & arinu. Vegna anna sa félagid sér ekki feert
i ad fara i verkefnid sem fylgdi verkefnastyrknum og verdur hann pvi greiddur tilbaka.

5. Félagsmalin

Landsfundur 2023

Landsfundur Sjalfsbjargar Ish. atti ad vera haldinn i Reykjavik 29. april 2023 & Grand hétel. A
fundinn voru meettir 24 fulltrdar fra 8 adildarfélégum Sjalfsbjargar asamt stjérn pegar upp komst
ad ekki lagu o6l gogn fyrir og bar formadur pvi upp pa tillégu ad frestad yrdi fundinum fram a haust.
Var su tillaga sampykkt samhljéda.

Landsfundur var haldinn rafraenn 23. September 2024.

Landsfundi Sjalfsbjargar eru gerd itarlegri skil i fundargerd a heimasidu Sjalfsbjargar.

6. Malefnastarfid

6.1 Adgengismal

pratt fyrir tilkomu laga um algilda hénnun arid 2012 og fjélbreytt adgengisverkefni a sidustu arum,
eigum vid enn langt i land med ad tryggja adgengi allra alls stadar, ad byggingum, pjénustu, nami
og atvinnu svo eitthvad sé nefnt. L6g og reglur eru tulkadar misjafnlega og pekkingu a pessum
malaflokk hja riki og sveitarfélogum er abdtavant.

Samstarfsverkefni med Husnaedis- og mannvirkjastofnun, Ferdamalastofu og OBI
réttindasamtokum

Hafist var handa vid nytt og spennandi samvinnuverkefni arid 2021, en markmiéid er ad efla
fraedslu og pekkingu & adgengismalum innan ferdaidnadarins. Utbuinn hefur verid sérstakur
uttektarlisti ut fra adgengislykli Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra og einnig freedsluefni
sem eigendur, rekstraradilar og starfsmenn gististada og veitingastada kynna sér. Ef allt er eins
og pbad a ad vera fa stadirnir sérstakt merki & heimasidu sina, sem loford um ad adgengismalin
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séu i lagi. Verkefninu var formlega ytt Gr vor haustié 2022 og kynnt & Grand Hétel. Arié 2023 var
verkefninu haldi® afram og hafa fyritaeki tekid vel i verkefnid. A arinu 2024 er adaetlad ad staekka
verkefni® og er Ferdamalastofu mjég annt um ad gera ferdaidnadinn & islandi eins adgengilegan
og haegt er.

Rémpum upp island

Adgengi a islandi er oft mjog takmarkandi fyrir hreyfihamlada. Pvi er mikilveegt ad koma upp
rompum eda tryggja adgengi med 6drum heetti. Ramparnir geta verid jafn misjafnir og peir eru
margir — og peir eiga svo sannarlega ad vera margir. Oft parf ekki annad en ad leysa adgengi
upp eina troppu eda yfir haan préskuld med einféldum heetti og med sameiginlegu ataki
bjonustuadila, verktaka og yfirvalda a petta ekki ad vera mikid mal og med pvi studlum vidé ad
baettu umhverfi og betra adgengi.

i mars 2022 héfst verkefnid Rémpum upp island og er markmidid i petta sinn ad byggja 1500
rampa um allt land & naestu 4 arum. | lok ars 2023 héféu 1.000 rampar verid gerdir. Verkefnid
mun klarast i mars 2025.

Haraldur Porleifsson, frumkvodull og stofnandi hénnunar fyrirteekisins Ueno, er hvatamadur
verkefnisins. Stofnfé sjédsins eru framlog einstaklinga, fyrirteekja, samtaka og stofnana sem vilja
leggja sitt af morkum til ad tryggja adgengi hreyfihamladra um allt land. Sjalfsbjérg landssamband
hreyfihamladra er stoltur styrktaradili ad verkefninu og a tvo fulltrda i stjorn; Puridur Harpa
Sigurdardéttir, fyrrum formadur OBI, er varaformadur stjornar Rémpum Upp Island og er Margrét
Lilja Adalsteinsdattir, formadur Sjalfsbjargar, varamadur i stjorn.

Mynd tekin i januar 2023 vid vigslu fyrstu
adgengilegu bensinstédvarinnar.
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7. Upplysingamal

7.1 Arsskyrsla

Arlega gefur Sjalfsbjoérg landssamband hreyfihamladra ut arsskyrslu sem 16gd er fram & arlegum
Landsfundi samtakanna. | arsskyrslunni er farid yfir helstu starfsemi & vegum samtakanna pad
arid, stjorn og starfsfélk a yfirstandandi ari kynnt, pau malefni sem verid er ad vinna ad kynnt og
arsreikningur samtakanna birtur. Arsskyrsluna ma sidan finna & vefsidu Sjalfsbjargar
landssambands hreyfihamladra.

KLIFUR 7.2 Klifur

SJALFSBJORG LANDSSAMBAND HREYFIHAMLADRA

|L||) Timarit Sjalfsbjargar landssambands

hreyfihamladra, Klifur, kom ut i september 2023 i

3500 eintokum. Bladinu var m.a. dreift til allra
félagsmanna, a sjukrahus, heilsugaeslur, skdéla og
til styrktaradila. | bladinu voru fréttir af starfi
Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra a
arinu og morg viétdl medal annars vid Ingu Bjork
doktorsnema og umfjéllun um NPA, vidbygging
Grensass og hjalparhunda. Ritstjori bladsins var
Lo e S INGA BJORK Pall Tomas Finnsson.
e MARGRETAR

Sggmuﬂ.,_g;;iﬁm BJARNADO. TTIR Inga Bjork Margrétar Bjarnadottir pryddi forsidu

- Kiifurs 2023

margvislegar hindrani
folks i stafranu samfélagi

8. Tengingar ut i samféelagio
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Nefndir, samtok og starfshopar sem Sjalfsbjorg
landssamband hreyfihamladra er adili ad eda sem
féelagsmenn Sjalfsbjargar landssambands
hreyfihamladra taka patt i fyrir hond samtakanna.

OBI réttindasamtok

FulltrGar Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra & adalfundi OBI réttindasamtaka 2023
voru: Margrét Lilja Adalsteinsdéttir, Jon Heidar Jonsson, buridur Harpa Sigurdardaéttir og Alma Yr
Ingolfsdottir

Sjalfsbjargar félagar i stjérnkerfi OBI réttindasamtokum:
Formadur OBI réttindasamtaka: Alma Yr Ingdlfsdéttir (2023-)
Gjaldkeri i stjérn: Jon Heidar Jonsson (2020-2024)
Adalfulltrdi i stjorn: Gudni Sigmundsson (2022-2024)
Adalfulltrai i stjorn: Margrét Lilja Adalsteinsdéttir (2023-2025)
Malefnahépur OBI réttindasamtaka um adgengi
Formadur: Bergur borri Benjaminsson

Malefnahépur OBI réttindasamtaka um heilbrigdismal
Varafulltrii: EImar Logi Heidarsson

Malefnahépur OBI réttindasamtaka um hisnadismal
Adalfulltrui: Asta bérdis Skjalddal Gudjénsdattir
Malefnahépur OBI réttindasamtaka um atvinnu- og menntamal
Adalfulltrai: Pala Kristin Bergsveinsdottir

Malefnahépur OBI réttindasamtaka um kjaramal
Adalfulltrai: Gudni Sigmundsson

Hvatningarverdlaun OBI réttindasamtaka

Adalfulltrai: Helga Magnusdottir
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NHF — norraent bandalag hreyfihamladra & Norourlondum
Tengilidur: Margrét Lilja Adalsteinsdottir
Namssjodur Sigridar Jonsdottir
Formadur: Guéridur Olafs Olafiudéttir
Adalfulltrai: Eva bordis Ebenezersdottir
Sj6dur Odds Olafssonar
Varafulltrui: borbera FjoInisdéttir
List an landamaera
Adalfulltrai: Gudridur Olafs Olafiudéttir
islensk Getspa
Adalfulltrai: Bergur Porri Benjaminsson
TMF-Tolvumidstod
Varafulltrui: Seevar Gudjonsson
Rad Haskola islands um malefni fatlads folks
Fulltrui studenta: Margrét Lilja Adalsteinsdéttir
Malefni fatlads félk innan sveitarfélaga
Margir Sjalfsbjargarfélagar eru virkir i ymsum nefndum og rédum innan sinna sveitarfélaga.
Almannaheill

Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra er med adild ad Almannaheillum samtékum pridja
geirans

Rémpum upp island

Puridur Harpa Sigurdardottir varaformadur og Margrét Lilja Adalsteinsdottir varamadur i stjorn.

9. Helstu mal a fundum stjornar Sjalfsbjargar
landssambands hreyfihamladra arid 2023
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Helstu verkefni stjornar eru ad styra starfsemi Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra og
annast malefni samtakanna a milli landsfunda par sem stjérnarmenn eru kosnir til peirra starfa
skv. ldbgum samtakanna.

A vettvangi stjérnar er bzedi fjallad um malefni er varda barattumalin og malefnastarfid en einnig
meirihattar akvardanir er vardar rekstrarmal sem stjorn felur svo starfsménnum ad koma i
framkveemd.

Stjorn Sjalfsbjargar landssambands hreyfihamladra fundar ad jafnadi einu sinni i manudi. Hér a
eftir er yfirlit yfir helstu mal sem voru til umfjéllunar a arinu 2023. bess ber p6 ad geta ad hér er
ekki um ad raeeda teemandi lista par sem formadur, og eftir atvikum adrir stiornarmenn, hafa sott
fidlda funda sem vardar malefni hreyfihamladra eda peim tengd.

Mikid alag var a stjorn a arinu 2023. Samstarfsvandi vid fyrrum framkvaemdastjéra félagsins
hafdi téluverd ahrif a storf stjornar og var helsta mal stjérnar a arinu. Stjérn vann hérdum
héndum vid ad endurreisa félagid og ad koma fjarmalum og starfsmannamalum i lag. Onnur
umraeduefni voru vidhaldsmal, lok Brynju-malsins svokallada, fijaraflanir, hjalpartaekjamal,
adgengismal, virkni adildarfélaga og svo lengi maetti telja.

10. Adildarfélog Sjalfsbjargar landssambands
hreyfihamladra og stjornarfélk 31.12. 2023

Sjalfsbjorg a Akureyri og nagrenni

Herdis Ingvadottir formadur
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ivar Herbertsson
Josep Sigurjonsson
Kristin Sigfusdéttir

Sigrun Maria Oskarsdéttir

Varamenn:
Jakob Tryggvason
Linda Egilsdattir

Runar bér Bjérnsson

varaformadur
gjaldkeri
ritari

medstjornandi

Sjalfsbjorg i Austur-Hunavatnssyslu

Ingunn Maria Bjérnsdottir
Kristin Hrénn Arnadottir
Audur Ingibjorg Hafsteinsdaottir
Jon Sigurdsson

Sigridur Héskuldsdaottir

Bjarni Stefansson

Sjalfsbjorg i Bolungarvik
Kristjan Karl Juliusson

Olafia Osk Rundlfsdottir
Nikolina Beck porvaldsdéttir
Margrét Seeunn Hannesdéttir
Magnus Ingi Jonsson

Anna Torfadoéttir

formadur
varaformadur
gjaldkeri

ritari
medstjornandi

medstjornandi

formadur
varaformadur
gjaldkeri

ritari
medstjornandi

medstjérnandi
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Sjalfsbjorg a Siglufirdi / Fjallabyggo
Hafdis Eyland Gisladottir

Sigurrés Sveinsdottir

Solveig Halla Kjartansdaottir

Gudny Gudmundsdottir

Bjorg Einarsdottir

Finnur Oskarsson

Maria Lilly Ragnarsdottir

Sjalfsbjorg a mid-Austurlandi
Gudni Sigmundsson

Berglind Sigurdardattir

Porir Dan Fridriksson

Jona Bjorg Gudmundsdottir

Sigridur Birna Olafsdéttir

Sjalfsbjorg a Husavik og nagrenni
Maria Oskarsdottir

Hermann Larsen

Sigurbjérg Johannesdottir
Varamenn:

Agnar Kari Seevarsson

Kristbjorn Oskarsson

Einar P6r Kolbeinsson

formadur
varaformadur
gjaldkeri

ritari
medstjornandi
medstjornandi

medstjornandi

formadur
varaformadur
gjaldkeri

ritari

medstjornandi

formadur
gjaldkeri

ritari
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Sjalfsbjorg a hofudborgarsvaedinu

Grétar Pétur Geirsson

Hannes Sigurdsson

Arndis Baldursdottir

Brandur Bryndisarson Karlsson
Gudmundur Haraldsson
Varamenn:

Olafur Bjarni Témasson
Gudrun Elisabet Bentsdottir
Sigvaldi Bui bérarinsson

Pala Kristin Bergsveinsdottir

Sjalfsbjorg a isafiroi
Hafsteinn Vilhjalmsson
Audur Bjornsdottir

Maria Hagalinsdottir

G. Sigridur bordardottir
Helga Puridur Magnusdéttir
Varamenn:

Hrefna Magnusdottir

Halla Sigurdardéttir

Sjalfsbjorg i Skagafiroi
Magnus G. J6hannesson
Sigurjon Heidar Sigurbjérnsson

Stefania Fjéla Finnbogadéttir

formadur

varaformadur

gjaldkeri

ritari

medstjornandi
formadur
varaformadur
gjaldkeri
ritari
medstjornandi
formadur
varaformadur
gjaldkeri
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Eydis Eysteinsdottir ritari
Sigridur Gunnarsdattir medstjornandi

Olafur R. Olafsson medstjérnandi

Sjalfsbjorg a Sudurlandi

Svanur Ingvarsson formadur

Sjalfsbjorg a Sudurnesjum

Margrét S. Jénsdottir formadur
Gudny P. Adolfsdéttir varaformadur
Vilhelmina Palsdottir gjaldkeri
Agust Gudjénsson ritari

Hafdis B. Hilmarsdottir medstjornandi
Audur Brynjolfsdottir medstjornandi
Jéna B. Kristinsdottir medstjornandi

Sjalfsbjorg a Vopnafiroi

Marie Therese Robin formadur
Haraldur Jénsson gjaldkeri
Bjorn Halldérsson ritari
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11. Drog ad arsreikningi Sjalfsbjargar
landssambands hreyfihamladra fyrir 2023

2
Rekstrarreikningur arsins 2023
Skyringar 2023 2022
Rekstrartekjur
Framlog og styrkir 9.285.759 8.082.968
Fjaraflanir, hollvinir, happdraetti ofl. . 72.648.914 70.360.101
Husaleigutekjur 136.959.809 116.298.847
Adrar tekjur 2.857.310 8.219.561
3 221.751.792 202.961.477
Rekstrargjold
Kostnadur vegna fjaraflana 23.803.950 28.917.161
Laun og launatengd gjold .. 4 59.471.435 72.961.974
Félagsmal 7.902.956 8.993.267
Husnhzediskostnadur 76.543.217 63.591.274
Annar rekstrarkostnadur 17.384.062 16.285.852
Afskriftir 6 17.942.311 16.600.744
Rekstrarhagnadur (tap) 18.703.861 (4.388.795)
Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjold)
Hreinar fiarmunatekjur (flarmagnsgjold) ..., 5 (11.763.180) (10.204.335)
(11.763.180) (10.204.335)
Hagnadur (tap) arsins 6.940.681 (14.593.130)

Sjélfsbjorg landssamband hreyfihamladra ;
oendurskodad Arsreikningur 2023 Fjarhaedir i islenskum krénum



Efnahagsreikningur 31. desember 2023

Eignir skyringar
Fastafjarmunir
Varanlegir rekstrarfjarmunir: 6

Fasteignir og 168ir
Innréttingar, ahdld og teski

Eignir i hiutdeildaf@lEgum . ...

Fastafjarmunir samtals

Veltufjarmunir

Vidskiptakréfur og adrar skammtimakréfur 7
Kréfur & tengd félog 8
I 1o S USSR —— 9

Eignir samtals

Sjaifshjorg landssamband hreyfihamladra )
dendurskodad Arsreikningur 2023

2023 2022
239.538.600 243.803.694
8.305.971 12.802.151
247.844.571 256.605.845
1.000.000 1.000.000
248.844.571 257.605.845
11.443.909 5.852.946
2.940.541 273.589
12.134.452 3.437.357
26.518.902 9.563.892
275.363.473 267.169.737

Fjarhaedir i islenskum krénum
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Efnahagsreikningur 31. desember 2023

Eigio fé og skuldir Skyringar

Eigid fé

Oradstafad eigié fé 10

Skuldir

Langtimaskuldir:
Skuldir i islenskum Kronum ..o e 11

Skammtimaskuldir:
Adrar skammtimaskuldir
Naesta ars afborganir af langtimaskuldum ...

"

Skuldir samtals

Eigio fé og skuldir samtals

Sjaifshjorg landssamband hreyfihamladra )
dendurskodad Arsreikningur 2023

2023 2022
159.007.117 152.066.436
159.007.117 152.066.436

86.272.583 87.887.463
86.272.583 87.887.463
11.149.315 8.163.908
5.364.098 5.144.632
30.083.773 27.215.838
116.356.356 115.103.301
275.363.473 267.169.737

Fjarhaedir i islenskum krénum
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Sjédstreymi arsins 2023

Skyringar
Rekstrarhreyfingar
Hreint veltufé fra rekstri:
Hagnadur (tap) &rsins .........c.cooiiiieii e
Rekstrarlidir sem ekki hafa ahrif & fjarstreymi:
Afskriftir 6

(Haskkun) leekkun rekstrartengdra eigna:

Vidskiptakréfur og adrar skammtimakréfur ... 7
Haekkun (laskkun) rekstrartengdra skulda:

Skammtimaskuldir ...

Handbezert fé fra rekstri

Fjarfestingahreyfingar
Fjarfestingar varanlegra rekstrarfjarmuna ............cccoeooiiiiiie e 6

Fjarmégnunarhreyfingar
Afborganir langtimalana
Tengdir adilar, breyting

Laekkun (haekkun) & handbaeru fé

Handbaert f& 1 byrjun ars ...
Handbezert fé i arslok

Sjaifshjorg landssamband hreyfihamladra )
dendurskodad Arsreikningur 2023

2023 2022
6.940.681 (14.593.130)
17.942.311 16.600.745
35.667.084 2.007.615
(5.590.963) (1.878.235)
(1.798.042) 3.697.352
28.278.079 3.806.731
(9.181.037) (24.323.913)
(9.181.037) (24.323.913)
(12.179.508) (2.006.228)
1,779,559 3.687.552
(10.399.947) 1.681.324
8.697.095 (18.815.858)
3.437.357 22.053.215
12.134.452 3.437.357

Fjarhaedir i islenskum krénum

31



Skyringar

1.  Almennar upplysingar

Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra eru samtdk adildarfélaga Sjalsbjargar sem starfa vida um land og bera dll
nafn Sjalfsbjargar og svo stadsetningar.

Sjalfsbiérg landssamband hreyfihamladra er med heimilisfesti a islandi. Skrad adsetur félagsins er ad Hatuni 5, 105
Reykjavik. Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra er ekki skattskyilt.

2. Grundvollur reikningsskila

Arsreikningurinn er gerdur i samraemi vid 16g um arsreikninga og settur fram i islenskum krénum. Gerd er grein fyrir
helstu reikningsskilaadferdum sem eru peer sému og arid & undan ad 68ru leyti en pvi sem fram kemur hér a eftir.
Arsreikningurinn er ger8ur midad vié aframhaldandi starfsemi.

Vid gerd reikningsskilanna purfa stjérnendur ad meta ymis atridi og gefa sér forsendur um mat a eignum, skuldum,
tekjum og gjéldum. Pé svo mat petta sé samkvamt bestu vitund stjérnenda geta raunveruleg verdmaeti peirra lida sem
pannig eru metnir reynst énnur en nidurstada samkvaemt matinu.

3. Innlausn tekna

Tekjur eru feerdar pegar eignarréttur og ahaetta hefur feerst yfir til kaupanda og haegt er ad meta fjarhadina med
abyggilegum heetti. Tekjur eru feerdar 4 gangvirdi moéttekins gagngjalds eda kréfu, og endurspeglar mottekna fjarheed
fyrir selda véru eda pjdnustu ad fradreghum afslestti, véruskilum og virdisaukaskatti.

Vérusala
Tekjur af vorusdlu eru faerdar vid athendingu. Tekjur eru feerdar & gangvirdi moéttekins gagngjalds eda kréfu, og
endurspeglar mottekna fjarhaed fyrir selda véru eda pjonustu ad fradregnum afslestti og voruskilum.

Sala & pjonustu
Tekjur af veittri pjonustu eru faerdar a pvi timabili pegar pjonustan er veitt i hlutfalli vid stédu verks a uppgjérsdegi. Stada
verks tekur mid af raunverulegri veittri pjonustu sem hlutfall af heildarpjonustu sem veita skal.

4.  Laun og launatengd gjéld

Laun og launatengd gjéld arsins sundurlidast pannig: 2023 2022

LB s T e 47.556.976 57.446.314

Métframlag i lifeyrissjod 6.146.260 7.697.617

Launatengd gjold ............... 5.106.287 6.378.720

Annar starfsmannakostnadur 661.912 1.439.323
59.471.435 72.961.974

Fjoldi arsverka & reikningsarinu eru 6 en pad er obreytt fra fyrra ari.

Sjalfshjorg landssamband hreyfihamiadra

oendurskodad Arsreikningur 2023 Fjarhaedir i isfenskum kronum
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Skyringar

5. Fjarmunatekjur og (fjarmagnsgjéld)

Fjarmunatekjur og (flarmagnsgjéld) greinast pannig:

Banka- Langtima- Samtals Samtals
reikningar eign / skuld Adrir lidir 2023 2022
Vaxtatekjur og verdbastur .............. 143.609 0] 0 143.609 166.371
Vaxtagjold og verdbaetur ............... 0 (11.042.128) (864.661) (11.906.789) (10.370.706)
143.609  (11.042.128) (864.661) (11.763.180) (10.204.335)
6. Varanlegir rekstrarffarmunir
Fasteignir Innréttingar,
og lédir ahéld og teeki Samtals
og hugbunadur
Arslok 2022:
Bokfasrtverdil arShYIIUN wow s s s s v s s s 233.871.748 15.010.928 248.882.676
Vidbastur arsins ........ 20.648.148 3.675.765 24.323.913
PSR im0t s SRR A0 (10.716.202) (5.884.542) (16.600.744)
Bokfasrtiver 8 Tarslokwwemsmemmmmrsmmemmmessmansammennm e 243.803.694 12.802.151 256.605.845
Bokfaert verd i arslok 2022 greinist pannig:
KOSHTABANVETD mms v o R e s 719.312.494 56.194.637 775.507.131
AfskrifadrSamtals) ommmmmemmammmmnmsemmemees s (475.508.800) (43.392.486) (518.901.286)
Bokfaert verd  arslok ... 243.803.694 12.802.151 256.605.845
Arslok 2023:
Bokfasrtivetdi arShyHUn s ummrcsamms s ssmsmmsasssmmys 243.803.694 12.802.151 256.605.845
N OB N T s s i o s 5 T 7.724.103 1.456.934 9.181.037
XSRS s i s VS s s (11.989.197) (5.953.114) (17.942.311)
BokfesrtverOarSIOR o s vtain s oo 239.538.600 8.305.971 247.844.571
Bokfeart verd i arslok 2023 greinist pannig:
WCOSENABEAVENE v s s 5 0 F2 N VS 0 727.036.597 57.651.571 784.688.168
Afskrifad samtals (487.497.997) (49.345.600) (536.843.597)
Bokfaert verd i arslok 239.538.600 8.305.971 247.844.571
P S E IO I s osmsn e S SRS S A A S RS 0-12%
INAFELHINGAT. AANGIH OF BEEKI v mamm s nmm s s o e e A P S TP mei 33%

Sjalfshjorg landssamband hreyfihamiadra

oendurskodad Arsreikningur 2023

Fjarhaedir | istenskum krénum
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Skyringar

6. Varanlegir rekstrarfjarmunir, frh.
Aztladur nytingartimi og hrakvir8i er endurmetid og adlagad, ef porf er 4, | ok hvers reikningssars.
begar bokfeert verd eigna er hasrra en endurheimtanlegt verd peirra eru eignirnar feerdar nidur i endurheimtanlegt verd.

Hagnadur og tap af sélu eigna er mismunur a séluver8i og bokfeerdu verdi eigna a séludegi og er hluti af
rekstrarhagnadi. bPegar eignir eru seldar sem endurmetnar hafa veri® sérstaklega, eru fjarhaedir a sérstéku endurmati
medal eigin fjar sem tilheyra vidkomandi eignum millifeerdar & oradstafad eigid fé.

Fasteignamat og vatryggingaverdmazeti

Fasteignir sambandsins i arslok 2023 voru eftirtaldar: Fasteigna- Brunabdta- Bokfaert
mat mat verd

Hatun 02 RePRIEMIK womsammnssamsssminmo oo s oo 3.885.500.000 3.639.450.000 239.538.600
3.885.500.000 3.639.450.000 239.538.600

Vedsetningar

A fasteignum sambandsins i Hatdni 12 hvila pinglyst ved og skuldbindingar til tryggingar skuldum pess, sem voru a8
uppgreidsluvirdi kr. 93 milljénir i arslok 2023.

7.  Vidskiptakréfur og adrar skammtimakréfur

Vidskiptakréfur og adrar skammtimakréfur greinast pannig: 2023 2022
Vidskiptakrofur 10.682.625 5.091.662
Adrar skammtimakréfur 761.284 761.284

11.443.909 5.852.946

Engin nidurfeersla hefur verid feerd vegna vidskiptakrafna.

8. Vioskipti vio tengda adila

Tengdir adilar Sjalfsbjargar eru Kjarkur, adildarfélog Sjalfsbjargar sem starfreekt eru vidsvegar um landid,
framkvaeamdarstjérn samtakanna og adrir lykilstarfsmenn. Upplysingar vardandi tengda adila eru eftirfarandi:

2023 2022

T R T e oo e T A sy 45.920.175 39.304.647
GO e 1.936.637 1.490.237
Kréfur & tengda adila
Kjarkur 2.940.541 56.382
Sjalfsbjargarfélégin 0 217.207

2.940.541 273.589
Engin nidurfeersla hefur verid feerd vegna lana til tengdra adila.
Sjalfshjorg landssamband hreyfihamiadra .
oendurskodad Arsreikningur 2023 Fjarhaedir i isfenskum kronum

34



Skyringar

9. Handbeert fé

Handbeert fé samkvesmt efnahagsreikningi og sjédstreymi samanstendur af sjodi og 6bundnum bankainnstedum.

10. Eigiofé
Yfirlit um breytingu a eigin fé
Oradstafad
eigid fé
Hreyfingar 2022:
SHABA T ATSDYIIUN ..o e et 166.659.565
Tap arsins (14.593.130)
Stada i arslok 152.066.436
Hreyfingar 2023:
Stada i arsbyrjun ... 152.066.436
Hagnadur arsins .... 6.940.681
StaB T AISIOK ..o 159.007.117
11.  Langtimaskuldir
2023 2022
Skuldir i islenskum krénum:
Overdtryggdar skuldir. Vextir 13,15 % ..o 91.636.681 93.032.095
91.636.681 95.038.323

Framangreind vaxtahlutféll eru vegnir medalvextir viskomandi lanaflokka i samraemi vid vaxtakjér lana i arslok.

Afborganir af langtimaskuldum sambandsins i arslok 2023 greinast pannig & nsestu ar;

Arid 2024 5.364.098
Aria 2025 5.364.098
Arid 2026 5.364.098
Ario 2027 5.364.008
Arid 2028 5.364.008

64.816.189

91.636.681

Langtimaskuldir samtals kr. 91.636.681 koma pannig fram i efnahagsreikningi:

5.364.098
86.272.583

Afborganir arsins 2024, feerdar medal skammtimaskulda ...
Afborganir med gjalddaga eftir eitt ar eda sidar

91.636.681

Verdtrygg8ar eignir og skuldir eru umreiknadar midad vid visitolur sem téku gildi i arsbyrjun 2024. Afallnar verdbastur &
héfudstol eigna og skulda eru faerdar i rekstrarreikningi.

Lantaka er fear® i upphafi & gangvirdi a8 fradregnum vidskiptakostnadi sem stofnad er til. Lantaka er sidan feerd a
afskrifudu kostnadarverdi. Mismunur, ef einhver er, & andvir8inu (ad fradregnum vidskiptakostnadi) og innlausharviréi er
faert i rekstrarreikning ad teknu tilliti til reglubundinnar dreifingar affalla/yfirverds.

Sjélfsbjorg landssamband hreyfihamladra .
éendurskodad Arsreikningur 2023 Fjarheedir | Isienskum krénum
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